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La noche de halloween se celebró a lo grande en la comuna de Huechuraba, realizando una maratón 
masiva de zumba. Esta se llevó a cabo en el sector de Los Libertadores en donde personas de todas 
las edades disfrutaron por mas de dos horas de esta actividad deportiva.

 n Halloween se celebra a lo grande

LECTURA DE FOTO.— diestia etravoliam, nes menatum atque terevis diem ore, consint rionte 
ave, quondam ortem popublicae nos, videsinatque  vehenat imussimus.
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"NO EXISTE UNA MANERA 
FACIL. No importa cuan 
talentoso seas, tu talento va a 
fallar si no lo desarrollas. Si no 
estudias, si no trabajas duro, 
si no te dedicas a ser mejor 
cada día"

                                                                      
- WILL SMITH

SANTIAGO

14/30
Mayormente 
soleado

El tiempo hoy

Frase del día

En 2003, este Centro Educacional abrió sus puertas. 

Encuentra el secreto 
más escondido de 

Huechuraba.
 l

El espacio verde oculto en el 
corazón de la comuna, abarca 
180 hectáreas pertenecientes al 
Parque Metropolitano.

 l

Este contiene una variedad de 
Flora y Fauna originaria de la 
Región Metropolitana.

 l

Aparte de su belleza, cuenta 
con estaciones, talleres y 
actividades recreativas.

 l

Se creía que ya no quedaban 
áreas verdes en Huechuraba

Carlos Cuadrado Prats

 n    Nacido y criado en 
Huechuraba, alcalde por cuatro 
años al igual que su madre. 

 n    Carlos Cuadrado Prats relata 
acerca de como ha sido el largo 
camino que ha tomado en su 
vida y como fue que llegó a ser 
alcalde de Huechuraba y que lo 
insipiró a serlo. También habla 
de el cariño que ha sentido por 
parte de la comunidad.

"El Camino de un 
Hombre Común a 
Ser una Autoridad 
Comunal"

Carlos Cuadrado con los estudiantes/periodistas del 
diario Tierra de Pumas Jr.
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COLUMNA DE 
OPINIÓN
Inclusión de los 
artistas callejeros en 
Chile
Se habla de la tolerancia 
y el respeto que se 
debería tener hacia los 
artistas callejeros, en 
donde se encuentran 
grandes talentos.

COLUMNA DE 
OPINIÓN
No queremos más 
construcciones en 
nuestra comuna
Se habla acerca de las 
masivas construcciones, 
estas han traido consigo 
consecuencias negativas 
ya que han llegado hasta 
los falsos del cerro.

Carta al Director
El ejercitamiento en 
Huechuraba es algo que 
se puede destacar, todos 
los días se puede ver 
a gente ejerciendo su 
deporte favorito.

Carta al Director
Se destaca la gran 
participación de los 
habitantes en estas 
fiestas patrias, donde 
toda la comuna se 
reunió.

Cristobal Martínez. Escritor de "No 
queremos más construcciones".

EDITORIAL

Inclusión del 
Arte en los 
Colegios
> Reformar el 
sistema es una de 
las opciones para 
mejorar el futuro.
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La historia del reelecto Alcalde.

 n Nuestro entrevistado es un 
Alcalde muy peculiar, una 
persona con motivaciones que 
surgen con el paso del tiempo.

La figura pública 
que vela por la 
evolución de la 
comuna que admiró
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¿Alguna vez le ha acomplejado su sonrisa...?

Sonreir en Huechuraba...
ahora es fácil.

 l

Huechuraba toma conciencia con el cuidado dental 
realizando una campaña en donde especialistas 
realizan chequeos dentales en colegios publicos.

El temor afecta a la comunidad por la

 l

El tema es muy común a nivel global, pero hay 
una forma específica de asaltos ocurriendo en 
Huechuraba donde los ciudadanos presentan 
desconfianza ya que los robos armados son cada 
vez mas frecuentes, y de todo tipo. La gente 
no puede salir de sus casas sin el temor y la 
inseguridad de ser asaltados.

Inseguridad en 
Huechuraba
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Los artistas calle-
jeros son personas 
que encontrare-
mos diariamente 
en nuestra ciudad. 
Hay mucha gente 
que sabe convi-
vir con ellos, pero 
existen algunos 
que realmente no 
pueden soportar-
los… ¿Cuál es la 
inspiración de estos 
artistas? ¿Qué los motiva a seguir 
adelante?

Bien es sabido que el arte es una 
forma de expresión para todas las 
personas de esta sociedad, sin im-
portar características físicas, sociales 
o psicológicas. Esta disciplina será 
eternamente una manera de mani-
festación personal para la gente que 
le apasiona, pero ¿Cómo se triunfa 
en este ambiente en Chile? Pues todo 
empieza por algo…

Los protagonistas de este artículo 
son los “artistas callejeros”, aquellos 
que preparan su rutina todos los días, 
se dirigen a su lugar de trabajo y hacen 
lo que más les gusta, algunos cantan, 
otros hacen espectáculos, otros bailan, 

pero lo más importante sin duda es 
que toda esta comunidad tiene un 
objetivo en común: demostrar en lo 
que son mejores para alegrar el día 
de sus espectadores.

En mi opinión, los artistas son 
bastante infravalorados teniendo en 
cuenta que ellos proporcionan todo 
su talento y esfuerzo a cambio de 
donaciones que son voluntarias y aun 
así su presencia es despreciada por 
mucha población porque “perturban 
su espacio personal” o “irrumpen la 
tranquilidad”.

A pesar de que en Chile la posibili-
dad de triunfar en mundos artísticos 
sea casi nula, estas personas no se dan 
por vencidas pero ¿Por qué?

Hay numerosos individuos que no 
hacen lo que realmente les apasiona 
por miedo a fracasar, sin embargo, los 
artistas callejeros son una excepción 
y su razón es la siguiente:

Un artista se destaca en cualquier 
profesión porque trabaja con y desde 
el alma, en algo que ama y  que más 
que una obligación, es una satisfacción. 
Son capaces de transmitir y personi-
ficar estados de ánimo, sensaciones 
y sentimientos. Y no solo propios, 
también leen los pensamientos de 

quienes los escuchan, los ven y son 
capaces de recrearlos.

Es imposible pensar en un mundo 
sin arte. Un mundo sin arte sería gris, 
monótono y rutinario. Si no fuera por 
estos artistas que vivifican las calles 
de numerosas ciudades nuestra vida 
sería completamente distinta, ¿quién 
nos animaría mientras esperamos el 
cambio del semáforo? ¿Quién alegraría 
el ambiente cuando nos subimos al 
metro? Sin ellos todo sería una vida 
normal, se podría decir, pero ¿quién 
dice que lo normal es lo mejor?

El verdadero motor del artista no 
es el dinero, sino la pasión por lo que 
hacen y los sentimientos que logran 
en la gente que los atiende.

Y para todas las personas que des-
precian a los artistas callejeros, ojalá 
traten de abrir sus mentes, sumergirse 
en un nuevo mundo, y se abran a la 
posibilidad de pasarla bien en una 
situación completamente cotidiana 
gracias a ellos. La presencia de estos 
artistas no se trata de perturbar el 
espacio personal de nadie, ni mucho 
menos de interrumpir la tranquilidad 
de sus espectadores, su única intención 
es convertir una experiencia casual en 
una mejor y entretenida.

En Huechuraba las edificaciones 
se han ido masificando a lo largo 
del tiempo, llegando a tal punto 
de abarcar más allá de las faldas de 
los cerros que se encuentran en la 
comuna. Este fenómeno inmobiliario 
está destruyendo áreas verdes y 
las mejores zonas de cultivo. Los 
vecinos nos preguntamos cuando 
se detendrán las constructoras.

Hace unos años atrás esta comuna 
era prácticamente campo, un pul-
món lleno de oxígeno.

El cambio es realmente impre-
sionante, ya que, además de casas, 
se están construyendo edificios en 
altura.

Me preocupa que llegue el mo-
mento en el que los cerros estén 
completamente cubiertos de ce-
mento y la comuna quede llena de 
gente, al punto de que salir del sector 
e, incluso, moverse dentro de éste 
sea casi imposible ¿Pero, quién se 

preocupa de que las construcciones 
no sigan aumentando más?

Considero necesario que las au-
toridades pongan fin a este tema, 
de otro modo, nuestra comuna va 
a colapsar, específicamente me re-
fiero a más autos, más congestión 
vehicular de los que hay ahora en 
los ingresos y salidas de la comuna, 
supermercados y locales repletos 
de personas, estacionamientos 
saturados.

Si tenemos en cuenta que tanto mi 
familia como tantos otros vecinos 
de Huechuraba decidieron venir 
a vivir aquí por su tranquilidad, 
seguridad y excelente bienestar, me 
parece injusto aceptar que el sector 
se transforme en otra ciudad súper 
poblada, donde las personas no 
puedan salir a disfrutar de caminatas 
con la familia o andar en bicicleta 
por sus calles o, simplemente, no 
puedan interactuar por falta de es-
pacio. Quiero devuelta mi comuna.

La Municipali-
dad de Huechura-
ba recientemente 
ha comprado un 
colegio particular 
subvencionado, para 
así transformarlo en 
una escuela pública. 
Debido a esta acción 
se ha convertido en 
la primera comuna 
del país, durante los 
últimos 30 años, en 
realizar este considerable cambio.

Con esta acción, ha permitido ayu-
dar a las familias que tienen menos 
recursos en la comuna de Huechuraba, 
ya que dentro de esta, en el sector 
Poniente no se encontraba ninguna 
escuela pública, hasta este instante.

Las escuelas o colegios públicos son 
cada vez más necesarios y aprobados 
por las comunidades, pero, 
¿Por qué todavía no se en-
cuentran estos beneficios en 
ciertas comunas, siendo que 
son tan imprescindibles para 
algunas personas?

En mi opinión, esto será un avance 
para muchas familias las cuales no 
tienen la economía necesaria para 
pagar una “educación de calidad”, 
debido a los altos precios que estos 
presentan, lo cual ahora si será po-
sible en Huechuraba, gracias a esta 
nueva escuela que se transforma en 
una ventana de oportunidades para 
todo el que desee ser una persona más 
íntegra fomentando su educación.

Otro punto importante es que este 
cambio tendrá influencia tanto para 

Huechuraba como para el país, ya que 
actualmente son más de 20 colegios 
o escuelas municipales que se están 
cerrando por distintos motivos y 
factores, lo cual es una desventaja 
total para otras familias las cuales si 
necesitan del apoyo que les otorgan 
las escuelas públicas desde distintos, 
pero positivos puntos de vista.

Desde mi punto de vista esto debería 
ser una realidad en todas o la mayoría 
de las comunas del país, debido a que 
facilitan la educación, recreación y a 
la vez la comunicación para familias, 
personas, especialmente niños, los 
cuales necesitan de estos valores y 
actividades para poder crecer de una 
manera sana, con la educación como 
algo cotidiano. Ya que esto no solo 
mejora su calidad de vida, sino que 
influye en las futuras decisiones y 
acciones que tomaran considerando 
su aprendizaje.

También he observado que la 
presencia y el apoyo del alcalde de 
la comuna es constante sobre la rea-
lización de este proyecto, tal como lo 
ha hecho con muchos otros, lo cual 
beneficia a toda nuestra comunidad, 
con esto no solo hace de la comuna 
un lugar mejor, sino que a la vez se 
gana el cariño, el respeto y la confianza 
de los habitantes de esta. Si una au-
toridad como él propone y confirma 
estos proyectos, con el compromiso 
que actualmente tiene en estos pro-

yectos, cambia totalmente el futuro 
que muchos niños tendrán debido a 
la clase social en la que viven.

Aunque, a pesar de todos los bene-
ficios que pueda tener este proyecto y 
la realización de este, nunca faltan las 
personas a las cuales no les agradan 
distintas ideas y/o acciones, lo cual 
es totalmente aceptables, ya que todo 
tiene sus pros y sus contras, por lo 
cual están en todo su derecho a estar 
en contra de esto, ya que esta puede 
ser muy beneficiosa para mucha 
gente, pero puede ser una molestia 
para otras, por distintas razones. La 
opinión de una persona que ya tuvo la 
oportunidad de recibir educación, es 
obviamente distinta, a la persona que 
tendrá por primera vez la oportuni-
dad de cambiar su destino y mejorar 
su futura calidad de vida. Lo mejor 
que se puede hacer es simplemente 
crear consciencia en las personas 
que se encuentran en contra, ya que 

generalmente, no toman 
el peso de esta realidad 
enormemente importante 
para muchas otras personas. 
“Abrir los ojos” es lo único 
que hace falta para tener 
empatía y apoyo hacia este 

proyecto y a todos los beneficiados 
de él. Efectivamente, nunca todos 
están de acuerdo, en especial con estos 
temas que involucran a muchísima 
gente, sorpresivamente, lo único que 
se necesita es lograr una perspectiva 
distinta, que ya existe, pero que a 
veces es más difícil de comprender 
para los que no viven en ella.

Las escuelas municipales siempre 
son necesarias, entregan variados y 
múltiples de beneficios, los cuales 
deben ser aprovechados al máximo por 
cada una de las familias de Santiago.

Más accesos
Señor Director:
Me gustaría destacar algo positivo 

que permitió mejorar la comodidad de 
los habitantes de Huechuraba. Cada vez 
tenemos más accesos que disminuyen la 
congestión vehicular que ocurre día a día 
en la Av. Pedro Fontova Norte y facilita 
la salida y regreso a los distintos barrios 
de la zona. ¡Gracias Alcalde! por pensar 
en sus vecinos.

                         CRISTÓBAL MARTÍNEZ

Huechuraba una 
comuna saludable

Señor Director:
Estoy muy feliz por mi comunidad, ya 

que cada vez observo que más personas 
hacen ejercicio al aire libre, tales como 
trotar, andar en bicicleta, caminar o ir 
al polideportivo de Huechuraba. Hay 
familias enteras que comparten estos 
espacios, se crea conciencia de hacer 
ejercicios por su salud y no solo por su 
figura. Me gusta tener un espacio para 
hacer lo que me gusta, andar en skate y 
saber que todos los vecinos tienen, tam-
bién, la misma posibilidad.
                                                                                                                                                      

                                                                                        

VALERIA CORTEZ

                                                                                                                                                      

                                                                            

Freestyle en 
las calles de 
Huechuraba

Señor Director: 
Quiero señalar una hecho importante 

que ocurrió este 5 de noviembre. En la 
plaza civica de Huechuraba se realizó 
una batalla de Freestyle la cual permitió 
a muchos vecinos participar y disfrutar 
de esta actividad, cosa que me parece 
muy saludable ya que evita que mucho 
jovenes entren en mal camino y ayuda a 
que la comunidad disfrute de su entorno 
y la comuna de una manera segura.

MARCELO SOLIS  

Iluminando la 
comuna

 Señor Director:
Quiero destacar el hecho de que se 

han intsalado mas de 9000 luminarias 
nuevas a lo largo de Huechuraba lo cual 
permitirá que los vecinos se sientan más 
seguros caminando por las calles de la 
comuna, esperemos que disminuya la 
cantidad robos y asaltos.

CRISTOBAL MARTINEZ

¿A donde quedó el 
arte?

Señor Director:
Escribo para destacar y mencionar 

el sentido que fue expresado por nues-
tra comuna en Fiestas Patrias. Con el 
transcurso de los años, Huechuraba ha 
pasado por distintos tipos de homenajes 
en esta Festividad, pero considero que 
este año hubo un real compromiso. Co-
menzando por el Desfile Comunal previo 
a la fecha, donde se presentaron agru-
paciones folclóricas, bomberos, esta-
blecimientos y distintas organizaciones 
de la Comuna que bailaron y cantaron 
junto a todo el público presente. Otro 
acontecimiento memorable fue la cali-
dad de los espectáculos del 18 y 19 de 
Septiembre en las Ferias Costumbristas 
que, al ser gratuitas, recibieron a todos 
los vecinos, quienes volvieron a disfrutar 
con la gracia de las presentaciones y de 
la típica comida.

Viendo toda la alegría que se con-
tagiaba por la Comuna, es importante 
no perder las raíces de la Festividad, 
que evitan conflictos y atraen buenos 
recuerdos para todos, especialmente en 
la juventud.

MARTINA ITURRIAGA

Beneficios para la 
comuna

Señor Director:
Me dirijo a usted con mucho optimis-

mo para destacar como nuestra comuna 
empieza a incrementar actividades para 
favorecer el bienestar de todos los ve-
cinos. Últimamente, aparte de dirigir 
actividades estrechamente relacionadas 
con el deporte, se han realizado charlas 
relacionadas sobre los alimentos y la 
obesidad.

MARTINA ITURRIAGA

Es común escuchar que el arte no es una asignatura 
necesaria para la educación, pero casi nadie se detiene a 
pensar, ¿qué haríamos si no existiera?

El Arte da la posibilidad a los jóvenes de salir de lo 
común y experimentar las distintas disciplinas que ofre-
ce, las cuáles de otro modo no accederían. Es importante 
su existencia en los colegios y vida cotidiana, ya que los 
alumnos comprenden que hay otras actividades que no 
sean fórmulas o números. Los estudiantes pueden mejorar 
notablemente sus resultados académicos y transformar su 
ambiente de aprendizaje si exploran en las áreas artísticas.

Uno de los problemas es que los colegios no prestan 
atención a los beneficios de esta importante asignatura, 
ya que se concentran más en 
las habilidades duras de sus 
niños, realizando “Olimpia-
das de Matemáticas”, “Ferias 
científicas”, “Spelling-Bees” 
y mucho más ¿Por qué no 
hacer pequeños recitales, 
exposiciones de arte y presentaciones de danza?

Generalmente, ni siquiera sus docentes saben los im-
portantes valores que enseña el Arte: la rigurosidad, el 
compromiso y el trabajo en equipo son los más visibles. El 
arte abre las puertas a la seguridad y confianza personal 
de los que ingresan a él.

Todas las disciplinas artísticas permiten “liberar” a los 
alumnos de su estrés académico, dándoles la chance de 
desarrollarse con desafíos más personales y encontrar su 
forma de expresión.

Existen muchos estudiantes que no saben el potencial que 
tienen o que pueden adquirir si tocaran un instrumento, 
cantaran, actuaran o dibujaran, lo cual podría mejorar su 
vida cotidiana considerablemente, ya que al recibir edu-
cación acerca del arte y todas sus ramas desde una edad 

temprana, permite desarrollar una serie de aptitudes que 
favorecen para tener una ética muy sólida que perdurara 
en el tiempo.

Otro punto importante es que la música, la danza y 
la pintura son principales categorías del área artística 
que no necesitan de tantos recursos, lo peor es que aun 
así no están siendo fomentadas como se debe. Algunos 
establecimientos dedican dos horas para música y dos 
para arte semanalmente, lo cual es injusto en comparación 
a los tiempos dedicados al resto de las asignaturas. Esto 
afecta a los alumnos que necesitan de asignaturas que le 
permitan relajarse y disfrutar sin presiones, entre toda la 
jornada diaria que reciben no solo en sus colegios, incluso 

en su hogar.
La solución más efectiva 

sería reformar el horario 
escolar sin afectar otras mate-
rias, simplemente agregando 
más horas artísticas. Que los 
colegios utilicen más fondos 

para el arte, realizando actividades extra programáticas que 
promuevan la expresión artística: los talleres y academias 
son un claro ejemplo.

En el caso de la jornada habitual, lo óptimo sería que 
se incorporaran en todas las asignaturas actividades 
que involucren opinión y expresión, para formar el 
pensamiento moral y promover la creatividad de forma 
preferiblemente lúdica.

Todas las asignaturas importan, todas son necesarias, 
aunque no todas están recibiendo la atención que mere-
cen. Poder equilibrar al estudiante en ambas áreas del 
aprendizaje, tales como las habilidades blandas y duras, 
permitirá formar a una persona íntegra. Que aparte de 
recibir una enseñanza completa, tendrá la posibilidad de 
enamorarse del arte y recibir todos sus beneficios.

D I B U J O  E D I T O R I A L

Inclusión del arte en los Colegios

Inclusiòn a los artitsas callejeros en Chile

No mas edificaciones

Educando con esculeas pùblicas

El arte hace que el estudiante se 
desarrolle de manera más completa 

dentro del ámbito académico.

Las escuelas Publicas deben ser de suma 
importancia ya que alli es donde esta el 

fututo del pais.

E D I T O R I A L

C A R T A S

C O LU M NA  D E  O P I N I Ó N

C O LU M NA  D E  O P I N I Ó N

C O LU M NA  D E  O P I N I Ó N

Por
Valeria Cortez 

Por
Arantza Martinez
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Se ha inaugurado el nuevo 
polideportivo Marichiweu en 
Huechuraba. Más de mil personas 
asistieron a la abertura de este 
nuevo centro deportivo, el cual 
consta con aproximadamente 
1.890 metros cuadrados de 
superficie y además cuenta con 
graderías retráctiles con capacidad 
para trecientos espectadores, sala 
de musculación (máquinas de 
ejercicios), camarines, zonas de 
juegos, oficinas y baños públicos, 
lo cual significó una inversión  
que superó los $1.846.838.152 
del presupuesto inicial.

Este establecimiento recibe 
todos los días de las 9:00 hasta 
las 22:00 horas gente que va a 
hacer diferentes actividades que el 
polideportivo otorga, tales como 
básquetbol, balonmano, gimnasia 
deportiva, judo y otros, todos estos 
gratuitos para los habitantes de 
la comuna.

LAURA TORRES ES VECINA 
DEL LUGAR que generalmente 
asiste para utilizar la sala de 
musculatura, mientras su hija 
Francisca participa en las clases 
de judo, y ella opina que “el 
establecimiento es un punto de 
encuentro, donde los 
adolescentes tienen 
un lugar que los 
contiene, los aleja 
de las calles y evita 
que tomen malas 
decisiones. Los jó-
venes han logrado 
desconectarse de la 
tecnología para ir 
al polideportivo, al menos dos 
veces a la semana”.

Frente a la pregunta sobre si 
existía algún aspecto negativo de 
este polideportivo, ella responde  
que “es únicamente positivo, ya 
que hacía mucha falta un lugar 
para practicar la gran gama de 
deportes que existen y lo más 
importante que es brindarle a 
todos los vecinos un lugar de 
encuentro”.

CARLOS VALENZUELA, AD-
MINISTRADOR DEL LUGAR, 
también aprovecha las distintas 
disciplinas que ofrecen las insta-
laciones del polideportivo y co-

menta que “tiene un solo aspecto 
negativo, el lugar en que se ubica 
es un poco inseguro” aunque 
inmediatamente añade “pero al 
incorporarse el polideportivo, 
este sector de Huechuraba se 
ha convertido en un lugar más 
pacífico y más tranquilo, donde 
además muchos jóvenes van 

a pasar el tiempo 
con sus amigos o a 
diferentes talleres 
que se realizan para 
personas de todas las 
edades”.

RICARDO LEPE, 
PROFESOR DE 
EDUCACIÓN FÍ-
SICA Y SELEC-

CIONADO NACIONAL DE 
BASQUETBOL DEL COLEGIO 
PUMAHUE HUECHURABA 
nos relata su opinión acerca de 
este nuevo polideportivo: “me 
parece muy bueno  todo lo que 
se relacione con la actividad 
física. Este polideportivo es 
muy positivo para la comuni-
dad, para que las personas no 
sean sedentarias y para que los 
muchachos estén mejor y no se 
metan en actividades negativas, 
ya sea: alcoholismo, drogadicción, 
entre otros”. También nos cuenta 
que este nuevo centro deportivo 
evitará la delincuencia, ya que 

incentiva la vida sana lo cual 
podría ayudar a reflexionar a 
muchos jóvenes que han tomado 
el camino de la delincuencia, u 
otros peores. Además agrega a 
lo dicho que aunque él no viva 
en la comuna de Huechuraba 
visitaría el lugar igual y sería de 
los primeros en llegar y visitar 
este nuevo polideportivo, ya que 
las actividades que se realizan no 
son pocas.

Frente a la pregunta de qué 
beneficios piensa que tiene este 
polideportivo responde que: “De-
pende del lugar donde esté ubica-
do el polideportivo, lo que pasa es 
que  hay que dividir Huechuraba 
en dos partes, lamentablemente 
tenemos que dividirlos un poco 
por parte económica. Porque son 
las necesidades que necesitan las 
personas, porque no es lo mismo, 
y es feo que lo digan, pero en 
Pedro Fontova norte, existen ciclo 
vías, porque hay una mayor can-
tidad de bicicletas, por otro lado, 
en Huechuraba hay una mayor 
exigencia en el fútbol, básquetbol, 
que en realidad son los deportes 
con balones y además existen más 
variables que influyen.”

La edificación también incluyó 
con la remodelación de dieciséis 
multicanchas de la comuna, la 
construcción de un skate park, el 

cual es considerado como el más 
grande de la Región Metropolita-
na donde los más jovenes van a 
disfrutar  de una manera segura 
el deporte que está de moda. El 
próximo evento es el inicio de 
obras de la piscina temperada, 
la cual traera un nuevo deporte, 
la natación,. Todas estas inicia-
tivas son llevadas a cabo para 
dotar a Huechuraba de espacios 
apropiados para hacer deporte.

Algunas de las actividades que 
se han realizado recientemente 
en este establecimiento son: “La 
octava Maratón de Zumba”, 
donde asistieron más de qui-
nientas personas, quienes fueron 
animadas por los monitores de la 
municipalidad y de otras comunas 
asistentes por ser invitadas. Ade-
más el Alcalde Carlos Cuadrado 
asistió también a la maratón y 
valoró la alta participación de la 
comunidad.

También se dió paso a un 
partido de exhibición que invitó 

a una gran cantidad de futbolistas 
representantes de diferentes clu-
bes deportivos de nuestra comuna, 
teniendo también como invitados 
especiales a los ex seleccionados 
del fútbol profesional, tales como: 
Nelson Tapia, Frank Lobos, 
Pablo Contreras, Mario Cáceres 
y Manuel Neira. El partido fue 
animado por el periodista y relator 
deportivo Fernando Solabarrieta.

“Este nuevo establecimiento se 
realizó pensando en el desarrollo 
de la comuna”, según explica el 
alcalde Carlos Cuadrado, “el de-
porte constituye un instrumento 
de avance social, al igual que la 
educación y que al mismo tiempo 
nos hace saludables, inculca en 
cada uno de nosotros valores como 
la lealtad, el respeto al adversa-
rio, la tolerancia, la frustración, 
la disciplina, la constancia, el 
trabajo en equipo y la confianza 
en el otro, valores esenciales para 
la construcción de un hombre 
íntegro y moralmente claro”.

Los vecinos ya estan hartos de:

La inseguridad que ha 
incrementado en Huechuraba

Los habitantes no pueden salir de 
sus casas plenamente confiados ya que 
las calles ya no son seguras de andar, 
ocurren todo tipo de ataques y asaltos. 
Se pueden destacar los portonazos 
entre las formas de invasiones más 
recurrentes, una táctica violenta que 
consiste en que los criminales esperan 
a que el chofer de un auto se quede 
parado  esperando a que abra el portón 
para así ellos aprovecharse, entrar al 
auto a la fuerza y robarlo junto a todo 
lo que haya dentro.

Han habido ocasiones donde asaltan 
a estudiantes al salir de sus colegios, 
una de las farmacias de los strip cen-
ter ha sido asaltada en más de tres 
ocasiones, y así mismo ocurre muy 
seguido con las bombas de bencina.

Este tipo de situaciones incita a las 
personas de la comuna a protestar 
por lo que desean y por su seguridad, 
por lo cual exigen una comisaria en 
Pedro Fontova, ya que a pesar de que 
si existe una en Huechuraba (ubicada 
en Avenida Recoleta 5573), queda 
muy lejos para casos urgentes, que 
no son pocos.

El día 13 de octubre en Santa Rosa, 
calle Liencura, ocurrió un portonazo, 
donde la victima fue amenazada por 
dos menores de edad con una pistola 
y un cuchillo para luego robar el auto.

Entrevistamos a Carolina Padilla, 
víctima de otro portonazo en la co-
muna donde fue amenazada por tres 
delincuentes con un desatornillador 
para que saliera del vehículo. El co-
mentario de Carolina para Tierra de 
Pumas Jr. fue: “La delincuencia es un 
tema de todos los días.  En distintos 
sectores del barrio, supermercados, 
cercano a los colegios, etc.  También 
el tema comunicacional es mucho más 

fuerte hoy día, a través de las redes 
sociales, la comunicación es mucha más 
eficiente y hay acceso a la información 
en forma mucho más expedita y de esa 
forma logramos enterarnos de todo 
lo que pasa.  Llevo 18 años viviendo 
en Huechuraba, elegí este lugar cre-
yendo que era seguro, que los niños 
podrían caminar sin peligro al colegio 
y desplazarse en bicicleta sin temor a 
que algo les ocurriera, sin embargo, 

hoy día vivir acá es una amenaza 
para todos, adultos, gente que viene 
a trabajar acá, niños, adolescentes y 
personalmente, fui víctima de un brutal 
ataque delictual.”cronica-inseguridad2

Respecto a la seguridad comunal 
en general, ella comparte que: “Lo 
principal es exponerse lo menos po-
sible, sin embargo, los robos están a la 
orden del día, ladrones y delincuentes 
ya no esperan que sea de noche y no 
tienen ningún escrúpulo al momento 
de atacar, por lo tanto creo que una 
buena medida es mantenerse atento y 
ser precavido, eso como una medida 
menor.  Sin embargo, es un tema que 

debe ser abordado a nivel de autori-
dades y contar con mayor vigilancia 
policial, seguridad ciudadana y todo 
lo que nos devuelva la tranquilidad.”

A continuación Sandra Berrios, 
víctima de un asalto automovilístico, 
da a Tierra de Pumas Jr  su declaración 
acerca de cómo un habitante puede 
evadir estas situaciones: “Tomar 
basicas precauciones, como no dejar 
objetos preciados a la vista en un auto, 
o tener cuidado al andar con un celular 
pero más que un tema personal, es 
un tema que debe ser resuelto a nivel 
comunal”

 l

Se ha inaugurado una nueva plaza que promueve la vida sana 
y el deporte. Además, permite que familias de bajos recursos 
accedan a este lugar sin problemas. 

 l

Ha aumentado la cantidad de asaltos y ataques en la comuna de Huechuraba, las personas se 
sienten desprotegidos al salir de sus casas y no estan seguros de seguir en la comuna.

LAURA TORRES
"Los adolescentes 

tienen un lugar que los 
contiene y los aleja de 
las malos caminos o 

decisiones"

SE NECESITA 
Una comisaria de carabineros de 

manera urgente en el sctor de Pedro 
Fontova Norte

Valeria Cortez entrevistando a Sandra Berrios sobre su 
experiencia con los asaltos
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LECTURA DE FOTO.— diestia etravoliam, nes menatum 
atque terevis diem ore, consint rionte ave.
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Skatepark del polideportivo, donde normalmente se encuentra poblado de 
adolescentes andando con sus skateboards.

T
IE

R
R

A
 D

E
 P

U
M

A
S

 J
R

.

Sala de musculatura, donde hay todo tipo de maquinas para todas las 
partes del cuerpo, todo esto es gratuito si usted forma parte de la comuna

T
IE

R
R

A
 D

E
 P

U
M

A
S

 J
R

.

Carolina Padilla, víctima de un brutal portonazo más en Huechuraba, donde fue amenazada con un desatornillador para que 
saliese de su auto.
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 n Jornadas 
Kinesiologicas 
a nivel 
deportivo y de 
nutrición

La construcción de un 
complejo deportivo va de la 
mano con el ejercicio, la sana 
alimentación, favorece la 
constancia y perseverancia 
en las personas. 

Considerando estos puntos 
es que en Huechuraba se ha 
realizado durante el mes de 
octubre la Primera Jornada 
Kinesiológica a nivel De-
portivo y de Nutrición. Para 
esta reunión se utilizaron las 
instalaciones del Polidepor-
tivo Marichiweu, ubicado 
en nuestra comuna, y par-
ticiparon en esta ocasión, 
representantes de la Mu-
nicipalidad, departamentos 
de deporte y recreación y, 
además, contaron con la pre-
sencia de más de 120 vecinos 
de la comunidad. El objetivo 
es concientizar a las personas 
para que realicen ejercicio a 
través de una planificación 
integral, que ayude a tener 
mejor calidad de vida.

En esta jornada, fueron 
invitados como expositores 
los kinesiólogos del Polide-
portivo: Jonathan Canales y 
Daniel Lizama, quienes abor-
daron temas como: los cui-
dados que se necesitan para 
hacer ejercicio y prevenir 
distintos tipos de lesiones, y 
la relación directa que existe 
entre el ejercicio físico con 
la hipertensión y diabetes; 
además estuvo la nutricio-
nista del Centro de Terapias 
Complementarias, Ingar 
Martínez, quién habló sobre 
la necesidad de mantener 
una buena alimentación que 
complemente el ejercicio y su 
conexión con la disminución 
del peso. 

La idea es fomentar la ac-
tividad física en un lugar ac-
cesible y que brinde opciones 
para todos.

Una instalación que hacía falta para los habitantes:

Inauguración del polideportivo Marichiweu, 
una vida mejor y más sana para la comuna.

VALERIA CORTEZ

VALERIA CORTEZ
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El lugar que impactó: 

Encuentra el Secreto 
de Huechuraba que 
nadie se esperaba

Soluciones odontológicas:

Sonreír en 
Huechuraba… 
ahora es más fácil 
que nunca antes.

Es común escuchar que cada 
vez existen menos espacios ver-
des que oxigenen nuestro viciado 
aire, pero lo que se desconoce  es 
que muy bien escondido (ya que 
casi nadie sabe de su existencia) 
en el corazón de Huechuraba 
se conserva el único bosque de 
Santiago, más conocido como 
Centro de Educación Ambiental 
Bosque Santiago.

Se realizó una encuesta entre 
los vecinos del municipio para 
verificar si la gente sabía acerca 
de los lugares que brinda su 
propia comuna y los resultados 
arrojaron que solo uno de cada 
diez ciudadanos locales estaba al 
tanto de que existía un bosque 
en la localidad.

Pero, ¿cómo comenzó todo? 
Durante el año 1917 se decretó la 
ley que expropió  los terrenos del 
cerro San Cristóbal y el bosque 
de Santiago. En 1999, gracias 
al Ministerio de Vivienda y 
Urbanismo junto con el Parque 
Metropolitano de Santiago, 
se destinaron los terrenos de 
Huechuraba para que en 2003 
comenzara a funcionar el primer 
centro educacional urbano de 
Chile.

Desde ese momento, el Bosque 
Santiago se enfoca en que los 
chilenos tomen conciencia acerca 
del cuidado de la naturaleza y la 
fauna. El bosque ofrece al público 
actividades de educación para 
el desarrollo sustentable. El fin 
es generar cuidado ambiental, 
mostrando lo importante que es 
la restauración de ecosistemas 
degradados, reforestación de 
especies nativas y la conservación 
de la naturaleza. Además, cuenta 
con un grupo de profesionales 
encargados de orientar y enseñar 
a los visitantes.

JUAN PABLO PADILLA 
vive en la comuna de Ñuñoa y 
nos comenta cómo son sus idas 
al bosque de Santiago. Suele ir 
una vez al mes para realizar su 
actividad preferida  que es el 
trekking: “cada vez que puedo 
voy al Bosque Santiago y camino 
observando las maravillas que 
trae. Es emocionante ver las flo-
res y árboles cómo el peumo, el 
roble y el quillay, todos nativos, 
y algunos animales característi-
cos de nuestra zona central”. Él 
realiza estas caminatas con un 
fin deportivo y de esparcimiento 
personal, ya que también nos 
cuenta que al llegar al bosque se 
conecta consigo mismo, lo cual le 
permite librarse de todo el estrés 
que la ciudad provoca, un caso 
bastante comun en Santiago es 
el estréspor lo cual este Bosque 
podría causar un gran cambio 
en el estado de los habitantes.

El bosque contiene una varie-
dad de fauna y flora originarias 
de la región metropolitana. En 
él se pueden observar especies 
como el Maquicillo, la Quila, el 
Guindillo, el Litrecillo y el Es-
pinillo. Además se caracterizan 
las especies medicinales como el 
canelo, boldo, litre, maitén, entre 
muchas otras. También ofrece una 
gran variedad de aves nativas de 
la zona centro.

Sin dudas, el 2012 fue conside-
rado el año de oro para el centro 
educacional ya que superaron 
la meta del año 2011, en el cual 
se contabilizaron 19 mil visitas. 
Para ello se debía sumar más de 
5 mil visitas. Así que implemen-
taron más áreas, impulsaron las 
actividades deportivas y muchas 
otras. Gracias a este impulso se re-
gistraron durante ese año 27.643 
visitas. Hoy en día se reciben 
30.000 personas 
aproximadamente 
al año.

TAMARA CI-
FUENTES, que vive 
con su familia en 
Huechuraba Norte, 
cuenta que ella va 
periódicamente con 
sus 2 hijos, Gaspar y 
Amanda, a caminar por el bosque. 
Tamara cuenta que a sus hijos les 
encanta ir ya que ellos al vivir en 
un departamento no tienen todo 
el espacio que necesitan  para 
jugar y recrearse. “Mis hijos se 
transforman cada vez que pa-
seamos por el lugar, es una gran 
aventura para ellos y para mí, 
sentir la naturaleza en nuestras 
manos es impagable. Mis hijos 

pueden correr, crear historias, 
su imaginación se enciende al 
instante en que llegamos a ese 
lugar tan mágico”.

También cuenta que los niños 
aprenden a cuidar a la naturaleza 
y a los animales, lo cual es muy 
bueno, pensando en lo devastado 
que está el ambiente. Además, 
agrega: “es un lugar en donde se 

puede sentir el aire 
fresco y así no res-
pirar todos los días 
el aire contaminado 
de Santiago”.

Bosque Santiago 
está ubicado en un 
lugar estratégico 
en la Cordillera de 
los Andes, de fácil 

acceso y dentro del mismo en-
contramos el cerro El Carbón, 
el que alcanza los 1365 metros 
de altitud.

JOAQUÍN SALAZAR nos re-
lata cómo fue su visita a este gran 
bosque. Él vive en la comuna de 
Vitacura y nos cuenta que él ha 
subido una vez al cerro y fue con 
el objetivo de sacar fotos de la 
flora y fauna que se encuentra 

en él. Cabe mencionar que Joa-
quín es fotógrafo y entre todos 
los lugares que ha visitado nos 
afirma que: “sin duda el Bosque 
Santiago es uno de los sectores 
más hermosos y enigmáticos que 
tiene nuestra ciudad por su bella 
vegetación, quedé maravillado y 
les recomiendo 100% visitarlo”.

El 11 de diciembre del año pa-
sado se celebró en el sitio el Día 
internacional de las Montañas. 
A la celebración asistieron más 
de un centenar de niños y niñas 
de sectores desfavorecidos social 
y económicamente. Además, 
durante el evento personal del 
Servicio Agrícola y Ganadero 
(SAG) liberaron un águila y 
un peuco, aves rescatadas y 
rehabilitadas en su Centro de 
Rehabilitación de Aves Rapaces. 
(https://issuu.com/parquemet/
docs/bitacora21ok).

Este novedoso lugar se ha 
convertido en un parque didác-
tico, apropiado para favorecer 
el respeto a la naturaleza y a la 
biodiversidad. Ahora es conside-
rado por los santiaguinos como 
el gran pulmón de la ciudad.

En Huechuraba se incorpora 
una nueva campaña llamada 
“Huechuraba sonríe” que con-
siste en atenciones odontológicas 
gratuitas para los alumnos de las 
escuelas públicas de la comuna, 
siendo los especialistas los que 
se dirigen hacia las comunidades 
escolares para atenderlos. Esta 
campaña fue implementada 
mediante un decreto municipal, 
por el alcalde Carlos Cuadrado 
Prats, el cual se puso en vigencia 
a partir del día martes 14 de junio 
de este año.

Este plan de beneficios está 
dirigido a estudiantes matricu-
lados en las escuelas públicas 
de Huechuraba, apoderados, 
profesores y personal de los siete 
establecimientos seleccionados y 
permitirá ayudar a los sectores 
más vulnerables de esta comuna.

Este programa de atención 
dental se realizará cada año, du-
rante el periodo escolar. Es una 
iniciativa que favorece a todos 
los estudiantes de las escuelas, 
porque les brinda la posibilidad de 
tener una excelente higiene bucal, 
ya que los mismos dentistas les 
enseñan a los estudiantes a cepi-
llarse bien y cuidar su dentadura.

Es el único servicio dental 
gratuito de Chile. Los bene-
ficiados serán: 3200 alumnos 
aproximadamente, 6400 padres 
y madres de los estudiantes y 400 
profesores y auxiliares. En total 
serían alrededor de unas 10.000 
personas favorecidas por esta 
campaña odontológica que brinda 
la municipalidad de Huechuraba 
y que cubriría al 12% 
de la población de 
la comuna actual 
gratuitamente.

Además, los pa-
cientes no tendrán 
que pedir hora para 
ir al dentista, solo 
deberán asistir a la 
unidad móvil o al 
salón odontológico establecido 
y pedir una consulta. Los odon-
tólogos realizarán un chequeo y 
determinarán si es necesaria: una 
limpieza dental, tratamientos de 
caries, fluoración o curaciones 
básicas, pero siempre y cuando los 
padres de cada alumno autoricen 
estas acciones.

MÓNICA SILVA es docente de 
la escuela “Ernesto Yáñez”, prime-
ra escuela pública en recibir este 
innovador servicio y nos comenta 
que “esta campaña es excelente 
para los niños y para todos los que 
trabajamos en esta institución. Es 
importante y necesario enseñar 
a nuestros alumnos a tener una 
buena higiene bucal y que mejor 
que los mismos especialistas, que 
son profesionales en ello, estén 
presentes para guiarlos. Se agra-
dece la excelente iniciativa que ha 
tomado nuestra Municipalidad”.

Existen dos formas posibles de 

atención, los establecimientos fijos 
en los cuales se están realizando 
estas consultas, ubicados en: la 
escuela Ernesto Yáñez Rivera, la 
escuela General Carlos Prats, el 
Centro Educacional de Huechu-
raba y las unidades móviles que 
van rotando entre las siguientes 
escuelas: Adelaida La Freta, San-
tiago de Guayaquil, Las Canteras 
y Santa Victoria.

“Yo encuentro que esta campa-
ña que implementó el alcalde de 
Huechuraba es súper correcta y 
muy necesaria, porque uno como 
especialista en el área desea que 
cada integrante de la comunidad 
pudiera tener una buena salud 
dental. Para nosotros la preven-

ción es fundamental, 
por eso es muy posi-
tivo considerar que, 
como todos tenemos 
jornadas laborales o 
jornadas de estudio 
largas las que mu-
chas veces impiden 
que la gente pueda 
asistir en un horario 

hábil, se acerque a las personas el 
servicio para controlarse, prevenir 
enfermedades y mantener exáme-
nes periódicos, básicamente para 
que todos estén sanos”, nos explica 
Luis Arancibia, odontólogo de 
la comunidad vecina de Renca.

También acota que “un pro-
blema que se repite mucho en 
el tema de la salud es que las 
personas no se dan el tiempo para 
ir, postergan las visitas, teniendo 
como consecuencia tratamientos 
que son cada vez más largos o más 
invasivos. Es una situación que 
va de la mano con educación y 
cultura. Asocian visita al dentista 
cuando les duele algo, no tienen 
arraigado el concepto de preven-
ción. En conclusión, este proyecto 
es excelente para todos los niños y 
ciudadanos beneficiados. Ojalá el 
resto de las comunas de Santiago 
imiten esta estupenda campaña”.

 l

El bosque de Santiago que nadie conoce, se encuentra en la comuna de Huechuraba. 
Este parque abarca 180 hectáreas las cuales pertenecen al parque metropolitano.

 l

En la comuna de Huechuraba se 
comienza a apreciar un incremento en la 
preocupación de la salud dental.

“HUECHURABA 
SONRÍE” 
Atenciones 

odontológicas gratuitas 
para los alumnos de las 

escuelas públicas

SE ENCUENTRAN 
distintos y variados  

tipos de flora y 
fauna dentro de este 

inesperado  pero bello 
lugar

Animal comiendo dentro de un recinto que se ubica en el bosque de Huechuraba.

H
T

T
P

S
:/

/
W

W
W

.E
N

N
E

.C
L/

Especialistas de odontología realizando un chequeo a una alumna en la 
unidad fija de Huechuraba.
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Alcalde Carlos Cuadrado Prats in-
augurando la campaña
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CRISTÓBAL MARTÍNEZ

MARCELO SOLIS 

Cartel de madera de tamaño pequeño ubicado en el bosque escondido, 
indica en el la palabra "Bosque", hacia adentro se ve la variada flora.
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 n “Unos 
cuantos datos 
que podrían 
ser de su 
interés”
Los arboles utilizados 

para la re-forestación del 
cerro San Cristóbal provie-
nen del Bosque de Santiago. 
También, éste cuenta con 
estaciones de reciclaje, 
compostaje y tratamiento 
de aguas, por lo cual se le 
puede considerar un lugar 
bastante ecológico. Además, 
se pensó en abrir este bos-
que a la comunidad creando 
espacios de esparcimiento 
como un anfiteatro, exhibi-
ciones de fauna chilena, ta-
lleres de plantas medicinales 
y lombricultura y escaladas 
al cerro El Carbón.

Para ello el centro per-
mite la conexión entre las 
personas y el medio ambien-
te con entradas gratuitas 
los fines de semana y en la 
semana brindan la entrada 
para escolares y grupos in-
fantiles. También se puede 
asistir en familia, en pareja 
o como uno lo desee y se 
está permitido hacer picnic y 
caminatas para maravillar-
se con todo lo que entrega 
el vivero. Está prohibido 
dentro del recinto realizar 
fogatas, ya que la idea es 
generar conciencia.

Se implementó un siste-
ma de visitas guiadas para 
estudiantes que consiste 
en un recorrido a través 
de senderos con estacio-
nes temáticas. El grupo de 
estudiantes, dirigidos por 
un especialista de la zona, 
conocen la importancia de la 
flora y fauna nativa, la pro-
blemática de la expansión 
urbana y la importancia del 
cordón montañoso de Chile, 
con el objetivo de promover 
la conservación de los re-
cursos naturales de nuestro 
país y del planeta.
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¿Cuál es la motivación que lo incentiva 
a trabajar por el bien de la comunidad?

 Creo que no surge de un momento para 
otro, se va construyendo en el tiempo. 
Por lo tanto, la motivación que te lleva a 
esto puede ser de diferentes tipos, puede 
ser vocacional o por fe igual; así como 
uno cree o no en Dios, puede ser que 
uno crea o no en la voluntad de cambiar 
una sociedad. Para cambiar una comu-
nidad tienes que entrar en el ámbito que 
corresponde para poder hacerlo, puede 
ser que por algún hecho fortuito asumas 
una decisión diferente a la que tenías. 
Ejemplo: No te importaban los perros, 
nunca te importaron los animalistas y 
de repente viste un perro que le estaban 
pegando y dijiste: “Esto no puede ser, 
yo voy a defender a los animales” y así 
te transformas en alguien que defiende.

 Hay tres elementos importantes que 
influyen en mis decisiones. Cuando 
yo estudiaba derecho en Concepción, 
la gente de la Pincoya, en esa época 
Conchalí, para nosotros eran héroes 
porque uno escuchaba la radio y se iba 
imaginando como luchaban por sus 
derechos. Es muy raro que, después 
de treinta y tantos años, yo sea alcalde 
de la gente que admiré sin conocer. En 
segundo lugar, comencé a acercarme a la 
gente de la comuna por el trabajo de mi 
madre. Tercero, por religión; la Iglesia 
Católica dice que hay que tener opción 
preferencial por los pobres y aquí hay 
harta pobreza y vulnerabilidad.

 Estos puntos son lo que más me 
representan como voluntad de trans-
formar socialmente una situación que 
me parece injusta; por lo tanto, no hay 
una sola motivación, sino varios aspec-
tos que te van empujando voluntaria 
e involuntariamente a ser parte de un 
proceso de cambio.

 ¿Cuáles son las emociones que se 
sienten al ir nuevamente por la alcaldía 
de la comuna?

 No sé, hay una cosa de voluntad de 
persistir en algo que te parece que es lo 
que se debe hacer y por otro lado hay 
elementos extras. Entonces, se pueden 
dividir las emociones en dos aspectos: 
Uno, la decisión que uno toma en fun-
ción de lo que ha ido generando en el 
trabajo  para decir: “Persisto en esto y 
sigo” y la otra es lo que te 
va produciendo el mismo 
trabajo, pero desde afuera, 
por lo que hay una reflexión 
y emoción internas, y otra 
son las emociones que 
generan el reconocimiento 
o el contacto que uno va 
teniendo con la gente y que 
también te va llevando a 
tomar una decisión racional, pero que 
emocionalmente también está condicio-
nada por lo externo, por la persona. El eje 
fundamental que me lleva a presentarme 
nuevamente es la lealtad compartida 
con la gente.

 ¿Fue a la universidad? ¿Qué estudió 
y por qué?

 Estudié 2 años de Derecho en la 
Universidad de Concepción. En Santia-
go estudié Ciencias Sociales. Me fui a 
Barcelona becado por el gobierno espa-
ñol a realizar el Doctorado en Ciencias 
Políticas, allá me inscribí también en el 
programa de Doctorado en Comunicación 
Social, solo me faltó presentar las tesis 
de ambos. Y después hice Diplomado 
en Ciencias Políticas y Defensa en la 
Academia Nacional de Estudios Políticos 
y Estratégicos y terminé el programa de 
Magister en Ciencias Políticas y Defensa, 
aunque tampoco presenté la tesis. En 
conclusión, tengo el título de Periodista, 
el grado de Bachiller en Ciencias Sociales, 
mención Historia y tengo el Master en 
Comunicación Social por la Universidad 
de Barcelona. Después me dedique a 
hacer clases en la universidad por 8 años.

 ¿Qué aficiones lo han acompañado 
en su vida?

 La lectura, el deporte, la música y el 
cine, eso básicamente.

 ¿Ha cambiado su forma de ver la vida 
en los últimos años, por qué?

 Sí, uno siempre tiende a solidarizar 
con causas sin estar insertas en ella, pero 
cuando uno ya es concejal y la pega te 
obliga a estar inserto en el territorio, 
las percepciones que uno tiene  base a 
lo que ha escuchado,  visto o conversa-
do se te hacen mucho más profundas 
porque además las están solicitando 
todos los días. Entonces yo creo que si 
hay algo que me ha hecho cambiar mi 
forma de ver la vida es la realidad que 
le toca vivir a tanta gente acá, es decir, 
de los 90.000 habitantes que viven en 
Huechuraba, 11.000 están jubilados, 
es decir ya no trabajan, de esos 11.000, 
9.000 ganan menos de $200.000 pesos 
mensuales como jubilación y de esos 
hay 1.700 vecinos que ganan $93.000 
pesos mensuales, y con eso viven. Es 
inaceptable. Entonces la percepción que 
uno tiene de Chile, de la democracia, de 
la condición que debe uno tener como 

alcalde y la voluntad de cambio que uno 
debe hacer como hombre progresista se 
te multiplica por mil y no  quieres que 
las cosas se resuelvan de aquí a veinte 
años, uno tiene que tener la voluntad 
para que se haga rápido.

 ¿Por qué se postuló como 
alcalde en Huechuraba y no 
en otra comuna?

Por la admiración que 
le tenía a la personas de la 
comuna sin conocerla, por 
el afecto y el cariño que uno 
siente al hablar con ellos. 
Cuando te interesa lo que le 
pasa a la gente más humilde, 

cuando la iglesia que uno pertenece te 
dice que tienes que apuntar para allá.

 ¿Qué quería ser de niño?
 Bombero, milico, astronauta…

 ¿Cuál fue su travesura más divertida?
 Una vez en el colegio recogimos un 

pedazo de lacrimógena y la encendimos 
dentro del colegio y tuvieron que eva-
cuarlo entero… nadie supo. Otra vez 
rompimos el cristal de la alarma del 
colegio y la activamos.

 ¿Ha ganado algún trofeo?
 Sí. Yo hice atletismo, estuve a 5 segun-

dos del récord nacional de 800 metros 
planos, dos vueltas al estadio. Fui selec-
cionado de voleibol y de basquetbol, por 
lo tanto recibí hartas copas y medallas.

 ¿Cómo está formada su familia actual?
 Por una esposa soltera porque no 

estamos casados y dos cabros chicos, 
el Carlitos y la Sofía. Esa es mi familia.

 Don Carlos confiesa que 
le gustaría compartir más 
con su familia, cocinar, 
tirarse en la cama a perder 
el tiempo, sin tele, jugando, 
conversando, disfrutando 
de la piscina, del sol en el 

verano o salir a mojarse un 
poco durante el invierno.

 ¿Alguien de su familia es o fue político?
Mi madre fue Alcaldesa de Huechuraba 

del 92 al 2000, mi abuelo fue Comandante 
y Jefe del Ejército, Ministro del Interior, 
Ministro de Defensa y Vicepresidente 
de la República, murió en Argentina, le 
pusieron una bomba debajo del auto y 
mataron a mi abuela con mi abuelo. Mi 
tío bisabuelo fue el Comodoro Arturo 
Merino Benítez, Belisario Velázquez 
Prats, fue el que le declaró la guerra a 
Perú y Bolivia. Es divertido tener una 
familia histórica, pero es una mochila 
bastante grande.

¿Cuándo se dio cuenta de que tenía 
características de líder?

 Cuando me empezaron a decir que 
parecía uno… No, aparte uno se da 
cuenta. Cuando uno habla, si el resto te 
presta atención o no. En la Universidad 
lo mismo, hay profesores que dan  lata y 
profesores que son entretenidos, y eso se 
nota por la cantidad de estudiantes que 
llegan o que no llegan y cuanta atención 

te ponen y no te ponen. Siempre mis 
cursos los tenía llenos y estaban todos 
atentos dentro de la clase. Sonaba el 
timbre, uno seguía hablando y los cabros 
no cerraban sus libros.

 Como concejal también, uno se da 
cuenta. Como estudiante en la univer-
sidad, que eran otros tiempos, también. 
Pero en esa época eran más importantes 
los conocimientos; entonces te servía 
haber leído desde hace tanto tiempo. 
En ese tiempo, las discusiones eran con 
argumentos; por ejemplo, tu peleabas 
con alguien y cuando empezabas a 
perder, yo me metía, porque sabía más 
que tú, entonces tu salías y 
yo seguía discutiendo con el 
contrario, y cuando él em-
pezaba a flaquear, alguien 
que sabía más se metía y 
empezaba a pelear conmigo 
y al final tenía mucha gente 
alrededor mirando y todos 
aprendíamos.

 Hoy en día las cosas son 
muy diferentes, se generan 
discusiones sin argumentos. Alguien 
no sabe, el otro tampoco y se acabó el 
debate. Ya, listo, chao.

 Antes de ser alcalde, ¿a qué se de-
dicaba?

Hice clases en diversas Universidades, 
era Director de Relaciones Internaciona-
les de la Intendencia Metropolitana de 
Santiago y era Concejal. También hice 
clases un semestre en el programa de 
Magíster en la Universidad Autónoma 
de Barcelona. Después me invitaron a 
ser Profe auxiliar por seis meses, en el 
Magíster de Gestión de la Comunicación 
Política y Electoral. Divertido.

¿Qué hechos le parecen injustos?
 Muchas cosas. No considero justo que 

algunas comunas tengan mucho y acá 
muy poco. Me parece injusto que la gente 
de una comuna tenga que viajar a otra 
para tener un parque donde recrearse, 
que el acceso a la cultura y la información 
también sea diferente. Me parece injusto 
que haya comunas donde hay ocho años 
de diferencia en promedio de vida…

 No me cabe en la cabeza la posibilidad 
de ser alcalde de una comuna donde no 
se pueda hablar con los vecinos.

 Que no haya un vaso comunicante que 
permita que unos sigan viviendo bien y 
los otros tengan mejor calidad de vida.

 ¿A qué dedica su tiempo libre?
Además de aprovechar el tiempo 

con mi señora y mis cabros chicos, lo 
dedico a dormir y a comprar libros que 
me interesan. Como sé que no tengo 
tiempo para leer, los voy guardando en el 
librero, envueltos en papel de regalo. En 
el verano, cuando tengo vacaciones, saco 
cualquiera como sorpresa. Es divertido 
regalarse libros. 

¿Usted siente la aprobación de los 
habitantes de la comuna? ¿Por qué?

 La tranquilidad y el reconocimiento 
se dan cuando uno hace bien las cosas, 
cuando promete y cumple. Me paseo 
a las 12:00 de la noche en la Pincoya o 
camino por Recoleta, siendo “alcalde”, 
sin gente que me rodee y no pasa nada. 
Eso es una enseñanza. Voy por la calle 
y la gente me dice: “oiga Carlitos, un 
completo o tome agua que hace calor”, 
todas esas cosas son muestras de cariño 
y de aprobación.

La gente aquí se levanta a las cinco y 
media de la mañana para ir a trabajar, 
van a construir otro Chile, muy distinto 
al que les toca vivir acá, y vuelven a las 
ocho de la noche cansados.

Entonces, si yo soy el alcalde, tengo 
que legitimarme frente a ellos, debo llegar 
por lo menos a las siete de la mañana a 
mi oficina y dejar abierta mi puerta para 
atenderlos.

 ¿Qué cosas piensa usted que todavía 
no ha hecho a nivel personal?

 Mmm, creo que todas la imbecilida-
des que se me han ocurrido hacer las he 
hecho; faltan algunas seguramente, no 

me atrevo a saltar en para-
caídas por ejemplo, pero si 
corrí delante de los toros en 
Pamplona, eso fue divertido. 
Corrí delante de los pacos 
en dictadura también.

 Quizá ser taxista sería 
choro, en todo el currículo 
que uno tiene, poner un 
año de taxista y seguir con 
trabajos formales, y los que 

lean digan: “¿Por qué?, ¿qué le pasó?”. 
Tener un bar a lo mejor, algo así para 
poner la música que uno quiere, tener 
la decoración que yo quiera y el que 
quiere entra. Como pasa en mi lugar de 
trabajo, en la oficina tienen que entrar 
todos y yo la tengo decorada a mi pinta.

¿Algún defecto que odie de usted?
Un defecto que odio de mí es que 

trato de hablar corto y nunca puedo. Yo 
creo que es deformación profesional de 
la universidad, trato de que siempre se 
entienda lo que hablo.

Si tuviera una máquina del tiempo, 
¿A qué año iría? ¿Por qué?

Lo he pasado bien siempre. El periodo 
que estuve en Barcelona fue loco, fui más 
a fiestas de lo que estudié. La universidad 
en Chile fue fascinante porque era una 
época era súper intensa, todos los días 
pasaba algo, era bonito.

Y si pudiera elegir un periodo de la 
historia, quizás la segunda guerra mun-
dial en Europa, quizás los 70 en Chile, 
hasta ahí no más porque si siguiera ya 
estaría muerto.

¿Cambiaría algo durante ese viaje 
imaginario?

No, yo creo que cada uno vive lo que 
tiene que vivir, yo no creo mucho en el 
arrepentimiento. Cuando tomas deci-
siones, estás consciente y, pasada cierta 
edad, uno se debe hacer responsable de 
sus actos y de las consecuencias.

¿Cómo era usted a nuestra edad?
Una pesadilla para los inspectores 

generales, para los profesores y para los 
papás. Muy desordenado.

¿Cómo resumiría en una palabra su 
vida?

 No sé, siempre he tratado de hacer lo 
que quiero, entonces en una palabra…
cumplida. Poco me arrepiento de lo que 
he hecho.

 l

¿Alguna vez se ha preguntado el lado más personal de un alcalde?, ¿Qué fue lo que hizo antes de llegar 
a ser lo que es hoy en día? Aquí lo relata él mismo.

El equipo de Tierra de Pumas Jr. entrevistando a el alcalde Carlos Cuadrado, quien está explicando una pregunta.

El equipo de Tierra de Pumas Jr con el alcalde, abrazados después de terminar la entrevista.

CUENTA QUE 
Antes de ser alcalde, 
el admiraba nuestra 

comuna

UN DATO 
CURIOSO 

Cuadrado apaga la 
television al comenzar 
la entrevisata, ya que 
se desconcentra muy 

rápido...

El lado más personal:

Relatos de el Alcalde de 
Huechuraba: En profundidad.

EQUIPO DE TIERRA DE PUMAS JR

Un pequeño prólogo antes de la entrevista...
Don Carlos es el alcalde actual de la comuna de Huechuraba 

desde el 6 de diciembre de 2012. Él y su familia están directa 
y profundamente unidos a la historia de Chile. Su madre, Sofía 
Prats, fue la primera alcaldesa de Huechuraba. “Tengo una res-
ponsabilidad histórica sobre mis hombros”, declaró en 2013. Su 
motor principal dice ser la justicia social.

Nació en Talca, creció y realizó su Enseñanza Básica y Media y 
sus primeros años de universidad en Concepción, siguió sus estu-
dios en Santiago, viajó a Barcelona para perfeccionarse.

No le interesa ser presidente. Piensa que puede hacer más 
desde su puesto de trabajo. Pero reconoce que le habría gustado 
ser embajador. Es un hombre con muchos amigos. Fue Agregado 
de Prensa de Chile en Canadá. Se hizo amigo de la Gobernadora 
General de ese país, Jefa de Estado nombrada por la Reina de 
Inglaterra y su marido, John Ralston Saul, quien era un intelec-
tual que ganó la medalla de Caballero de las Letras y las Artes, 
distinción que entregan los franceses. “Él escribió un libro que se 
llama “Los Bastardos de Voltaire”, el cual en los 90 fue un tre-
mendo libro. Y con ellos conocí a Pinchas Zukerman un famoso 
violinista y director de orquesta israelí. Nos estuvimos riendo 

con José Saramago, escritor español, quien fue Premio Nobel de 
Literatura”.

Se reconoce a sí mismo como fanático de la lectura y los de-
portes. Es interesante conversar con él, siempre tiene respuestas 
profundas y no se preocupa por tener un lenguaje formal. Don 
Carlos es simplemente…él.

Fue difícil coordinar un horario para lograr realizar la entrevis-
ta, ya que están en plena campaña. Sin embargo, no tuvo dudas 
en hacer un espacio en su apretada agenda para conversar con 
Tierra de Pumas Jr. Nos recibió en un local repleto de propagan-
da electoral y mucha gente alrededor. Su vestimenta informal, 
camisa blanca, jeans y zapatillas rojas, nos sorprendió.

Mientras nos ofrece sentarnos en una pequeña mesa redonda, 
está pendiente de todo lo que pasa alrededor. Entran vecinos 
para invitarlo a un evento, otro tan solo para saludarlo. Hay algo 
en su persona que lo distingue. Se nota humildad en él, se mime-
tiza con los vecinos del municipio.

Al comenzar la entrevista pide a un cercano que apague el 
televisor. Reconoce que tiene déficit atencional y le cuesta con-
centrarse…
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