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Sefiora Verdnica Marriao

Ejemplo de amor a la vida:
La resiliencia que
tiene la sefiora
Veronica es su
fortaleza

m A muy temprana edad comenz6
a trabajar, de nifa en el campo
sacando leche, luego de nana en
Osorno y Santiago, finalmente
con su carro de nalcas en Rio
Bueno.

m Tuvo muy pocas oportunidades
para estudiar, pues su familia
era de escasos recursos y debia
aportar a su hogar con trabajo.

Todo gracias a su esfuerzo:
Con trabajo, esfuerzo
y perseverancia

se conquistan

los suefios

m Esta frase la tiene muy presente
la sefiora Veronica que nunca
perdi6 la fe ante la adversidad.

Trabajo en equipo:

Voleibolistas riobueninos
pasaran a la historia
como memorables
gladiadores

Equipo de varones del colegio Son un grupo de jévenes
Santa Cruz de Rio Bueno fuertes con un gran lider como
se lleva el oro en el torneo Vicente Holck.
regional.
«

« Tiene fuertes ideales y
Varones de primero, segundo, objetivos uno de sus grandes
tercero y cuarto medio. metas es poder llegar al torneo

nacional de vdéleibol.

= Totalmente aislados de la ciudad de Rio Bueno

DESMERCURIOSO

Lectura de la foto: La Avenida Balmaceda de Rio Bueno, carece de pavimentacion e iluminacion, lo
cual la vuelve una calle peligrosa, debido a su gran flujo vehicular y peatonal.

Vista de la casa Peters que ahora corresponde a la biblioteca de Rio Bueno.

Fantdsticas riquezas del Rio Bueno:
Significativos
patrimonios culturales
de Rio Bueno

-«
En Rio Bueno existe una casa con historia.
Construida por colonos alemanes y que en la
actualidad corresponde a la biblioteca de Rio
Bueno.

-—
El Imperio espafiol construyé un gran fuerte con
el fin de defenderse de los ataques indigenas, pero
hoy es un punto de reencuentro y union.
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Se van de Rio Bueno los Sagrados Corazones:

Contemplar, vivir y anunciar
el amor misericordioso
de Dios en el mundo

o———

La misién evangelizadora de los Sagrados

Corazones deja huella en Rio Bueno.
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OPINION

Traecy Delgado

Peligra el rio Bueno

Se ha pensado en

varias ocasiones sobre
el rio Bueno para

la construccion de

una represa para la
obtencidn de energia,
acaso se ha pensado en
el dafio al ecosistema'y
alas personas que viven
del rio.

Alta tasa de suicidio
juvenil en Rio
Bueno

Es perturbador que

la Region de los Rios
ostente una de las
mayores tasas de
suicidio de adolescentes
a nivel nacional.

Perros Vagos

Como atender a esta
problematica social que
atormenta a todos los
riobueninos, qué medidas
se podrian tomar para

la disminucion de perros
abandonados en las
calles de la ciudad.

EDITORIAL

Solo en el
alto se ve con
claridad...

Atrasos, quejas y m4s.
Todo sobre el problema-
tico puente en construc-
cién en Rio Bueno.

Los cambios de
Caupolican

Una escultura destruida
en dos ocasiones

por delincuentes.
Debemos cuidar nuestro
patrimonio cultural.

Tengo la esperanza que
hoy las autoridades
tengan la posibilidad y
la apertura de generar
un desarrollo regional
sustentable.

LUIS REYES, alcalde de Rio
Bueno.

El tiempo hoy
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EDITORIAL

Solo de la cima se divisa la luz. ..

Rio Bueno, una ciudad pequefia en lo alto de la imponente
colina, siempre caminando hacia adelante, buscando el
progreso y el bien comtin, hoy estd en compds de espera
de la construccién de su anhelado puente de dos vias con
el fin de abrirse paso al progreso. El alcalde de esta comu-
na Luis Reyes Alvarez, estd muy preocupado por toda la
polémica que ha generado este puente en nuestra comuna.
Su retraso ha sido notorio y los comentarios emanados
en diversos medios de comunicacién masiva que lo han
tildado como la “sombra del Caucau” entre otros nombres,
refiriéndose a su tardfa construccién. Ademds, se complicé
mds el tema con el informe de Inspeccién Técnica de la
obra, que realizé la Contralorfa y que reveld problemas

en la construccion de las vias
de acceso al puente. En el
documento oficial se consta-
tan “fisuras y agrietados” en
el hormigén del pavimento
y en el ciclo via, ademds
de trabajos inconclusos y

objeciones por elementos de seguridad mal instalados.
Situaciones que nos afecta rotundamente y a todos los
habitantes de Rio Bueno y de los alrededores ya que estdn
esperanzados con este puente que traerd prosperidad y
conectividad, y que ya estarfa finalizando su construccién.
Creemos que ya es tiempo de reducir las ansias, los malos
sentimientos y malos ratos acerca del futuro puente, para
evitar asf seguir pasando mds descontentos en la comuna.
Nuestro desarrollo como comuna se genera principalmente
de este préximo puente, ayudando en la conectividad, en
el comercio, en el turismo y un evitar esa congestién del
trdnsito tan molesta en el puente Carlos Ibdnez del Campo.
De acuerdo a todos los fallos que se han presentado, los
cuales estdn a cargo principalmente de la empresa Cop-
cisa S.A, que es la empresa encargada de la construccién

La construccién del antiguo puente

Carlos Ibafiez del Campo se remonta al

ano de 1921.

del puente y todo lo relacionado con este. Pese a todos
los errores que ha presentado por el puente, el seremi de
Obras Ptublica de los Rios declara que la construccion del
puente avanza sin contratiempos en la instalacién de las
vigas centrales. A pesar de lo que dijo, a nivel general se
denota un retraso en el puente (vias de acceso, elementos
de seguridad mal instalados, etc.) por lo que se genera un
descontento en la ciudadanfa por un error mds producido
por este “polémico” puente. El proceso de alzamiento
del dltimo segmento de las vigas centrales del viaducto,
cuya construccién y financiamiento estdn a cargo de la
Direccién de Vialidad del MOP de Los Rios (10.913 mi-
llones de pesos de inversion en este proyecto), concluyé

de manera exitosa con la
instalacién de la dltima viga
de 5 metros de alto, y cuyo
peso aproximado alcanza
las 170 toneladas. Con esto,
el avance fisico de la obra
alcanza un 92%, restando

solamente los trabajos en la plataforma del puente, cuyos
extremos norte y sur ya se encuentran hormigonados,
restando sélo algunas terminaciones. Catalogamos que
deberfa haber una mejor fiscalizacién previa sobre el
proyecto del puente para evitar todos los errores que
se han generado. Es un hito muy importante para todos
nosotros los riobueninos, que ya, podemos decir en un
tono imperativo y con plena certeza que nuestro puente
estard listo dentro de poco y que todos podamos sentirnos
orgullosos de esta gran obra. Dejemos atrds los malos co-
mentarios y problemas que ocurrieron en la construccién
de este puente y la fiscalizacién previa, para lograr con
esto, mirar el futuro con mds esperanza y alegria, ya que
sélo desde la cima de la montana se divisa la luz, esto lo
sabemos perfectamente nosotros, la gente honrada del sur.

COLUMNA DE OPINION

Riobuenino: Las estadisticas nos condenan

Si tomamos con-
ciencia y pensamos
sobre por qué mue-
ren los adolescentes
en Chile, descu-
briremos que con
mds frecuencia se
estd constatando que
éstos estdn teniendo
conductas autodes- Por
tructivas que termi- Paula Quezada
nan muchas veces
con la fatal decisién
de suicidarse. Estos acontecimientos
ocurren cada dia en nuestro pafs,
y nosotros no tomamos conciencia
cuando un joven empieza a cuestio-
narse su valiosa vida. El mundo en
que vivimos, cada vez mds competi-
tivo y exitista, hace que los jévenes
se vean socialmente presionados y
enfrentados a mayores exigencias, y
en muchos casos, éstos no cuentan
con las herramientas necesarias para
asumir las distintas situaciones con
las que conviven a diario. Pareciera
que no se educa para aceptar la
frustracién o tolerar el fracaso, y si
a esto, le agregamos que muchos se
sienten solos, con poco o nulo apoyo
familiar; estamos frente a un escenario

totalmente desolador. Chile ostenta
un vergonzoso segundo lugar en el
mundo con las mds altas tasas de
suicidio después de Corea del Sur
y si estas cifras las llevamos a nivel
regional, nuestra Region de los Rios
es la segunda del pafs donde hay mds
suicidios; siendo Rio Bueno la comuna
con mayor nimero de casos acredita-
do por el “DEIS” (Departamento de
Estadisticas e Informacién de Salud)
del Gobierno de Chile. Esto sin duda,
nos lleva a plantearnos al menos dos
preguntas bdsicas ;Por qué los j6venes
estdn perdiendo las ganas de vivir? Y
¢ Qué podemos hacer para evitar que
nuestros jovenes surefios sigan aten-
tando contra sus vidas? Las respuestas
a estas preguntas no son tan simples,
considerando que el suicidio es mul-
ticausal, sin embargo, el mayor riesgo
se concentra en el sector de aquellos
jévenes que tienen una historia familiar
de suicidio o una enfermedad previa
de salud mental como la depresidn,
por lo que debemos estar atentos a
nuestro entorno cercano. A veces los
adolescentes piden ayuda indirecta 'y
directamente a través del chat, como
podria ser su whatssapp, facebook,
instagram,tumblr, snapchat,myspace.

reddit osea cualquier red social al que
el o ella se haya creado una cuenta
ya que la soledad, sus penas y en
algunos casos, su angustia existencial,
quedan de manifiesto en sus estados
en las redes sociales. En nuestra her-
mosa ciudad, el alcohol, las drogas
y el sexo, se han trasformado en las
vias de escape mds comunes para
“sanar”, “curar” o “borrar” heridas,
problemas, frustraciones y fracasos de
los jévenes. Podriamos pensar que la
tranquilidad surefia, su gente sencilla
y de risa generosa inhiben conductas
suicidas, pero las cifras nos condenan
y nos llevan a la cruda realidad. Los
medios de comunicacién social, nos
transportan a las grandes urbes,
donde se observa una vida juvenil
superficial, de luces y éxitos, realitys,
de saltos a la fama, disfrutando de la
“vida loca” y que quizds nuestros
jovenes surefios quieran tener. Hoy
debemos hacer un llamado desde
nuestra intima naturaleza juvenil
para salir de estas estadisticas negras:
jJoven tu eres importante en nuestra
comunidad, valoremos la vida, bus-
quemos oportunidades y caminemos
juntos mirando de frente el mafana!.

COLUMNA DE OPINION

La gran amenaza del Bueno

Nuestro rio Bueno
ha sido siempre des-
tacado por su gran
belleza natural, por
su caracteristico
color esmeralda y
por su gran caudal.
Este rfo es todo un
simbolo para cada L
riobuenino, no solo Por
porque da nombre Traecy Delgado

a nuestra ciudad Femindez

y estd en nuestro

escudo, sino porque en torno a €l se
desarrolla una gran actividad turistica,
deportiva y de esparcimiento. Con
mucha preocupacién vemos como
los ojos de algunas empresas se han
puesto en él para intervenirlo con
sus famosas represas hidroeléctri-
cas. Nada mds disociador que esta
propuesta. La comunidad entera la
rechaza profundamente. Sélo basta
recordar que el afio pasado, especifi-
camente en junio del 2015 las
organizaciones ciudadanas
comenzaron a informarse
y arechazar los intentos de
grandes empresas de impo-
ner represas hidroeléctricas
en Rio Bueno y ademds de
seguir impulsando la instalacién de
otros proyectos industriales como son
las piscifactorfas. Esta propuesta se
presentd debido a que se calcularon los
MegaWats que produce el rfo Bueno,
de eso se pudo deducir que el rio era
visto como una posibilidad de hacer
uso de sus aguas para la generacién
de energfa a través de Hidroeléctricas,
lo que fue confirmado por el senador
Urresti en una visita que realizé a la
comuna de la Unién. En la ocasién
los ciudadanos le dijeron al senador
Urresti “que los habitantes de la ribera

del Bueno, no quieren hidroeléctri-
cas” como se pretende en el rio San
Pedro en la comuna de Los Lagos”.
Esto representa el sentimiento de
las comunidades urbanas y rurales,
especialmente del pueblo Mapuche,
como también de los Comité de Agua
Potable Rural (APR). Los ciudadanos
acusan que existe vulnerabilidad del
elemento mds valioso de la provincia,
como es el AGUA, presente en la alta
cordillera, rios y lagos. La amenaza
constante a este vital elemento se ori-
gina también “por las pisciculturas”.
Debido a que en el rio Bueno existe
la piscicultura Los Tambores, la cual
deposita residuos relacionado con su
proceso productivo: aceites, restos
de pelet, lo que se puede evidenciar
cuando se pasa en bote o en kayak. A
esto debemos agregar que comenzara
su proceso productivo la piscicultura
de los Chilcos. También si se instalara
una hidroeléctrica arruinarfa el entor-

El rio Bueno antiguamente era visitado
por un gran nimero de pequefias y

medianas embarcaciones a vela o vapor.

no natural del rio y sus alrededores,
afectando principalmente a la flora
y fauna, en especial fauna marina,
ya que en el rio se desarrollan espe-
cies marinas, como por ejemplo los
salmones “Chinook”. Por otro lado,
afectaria a los pequefios trabajadores
artesanales de la zona, ya que su fuente
laboral se desarrolla en gran parte por
el rio, porque estos recolectan sus
productos, para luego venderlas en
ferias locales o artesanales. Un ejemplo
de lo anterior son las famosas nalcas
que nacen en las riberas del Bueno

y que son altamente apetecidas por
sus bajas calorfas y por su uso en la
medicina natural. Las instalaciones
de hidroeléctricas nos quitarfan el
gran atractivo turistico que tiene el
rio “Bueno “o “Wenuleufu”en ma-
puzungun. Este tiene una longitud
de 200 km, nace como conducto del
Lago Ranco y desemboca en sus aguas
en el océano pacifico. Es el segundo
rio mds caudaloso de Chile y en su
curso superior, la pendiente es fuer-
te, intercaldndose varios rdpidos. El
curso inferior desde Trumao hasta
su desembocadura es navegable por
pequefias embarcaciones, siendo su
escurrimiento lento y caudaloso. Nace
en el extremo poniente del lago Ranco
y tras recorrer 130 km y desemboca
en el Océano Pacifico al norte de la
punta Dehui. Recibe sus mds impor-
tantes tributarios por el sur, donde
estd hoy alcanza su mayor desarrollo.
Se destacan como rfos principales: E1
rio Pilmaiquén o Pilmaiken
en mapudungun, que se une
al Bueno quince kilémetros
aguas abajo de la ciudad de
Rio Bueno. El rio Rahue o
Ralgwe en mapudungun,
que se une al Bueno a 40
km. de su desembocadura en el Mar.
Por todo lo anterior, no podemos per-
mitir que se intervenga el rio en pos
de supuestos progresos econémicos,
ya que ello implicarfa la muerte del
Bueno, de toda la flora y fauna, ademds
de los humedales y también, porque
no decirlo de la gente mds sencilla y
humilde que trabaja en torno a él. A
este mitico rio que nos llena de orgullo
atodas las personas de la region, por
todo lo bueno que nos provee es por
esto mismo que hay que decirles no
a las represas.

DIBUJO EDITORIAL
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CARTAS

Nuestro Caupolicdn

Sefior director:

En la plaza de armas de Rio Bueno
hay una hermosa estatua en honor a
Caupolican. Lamentablemente, fue
destruida el 2015y luego restaurada.
Sin embargo, ha vuelto a ser dafiada en
el presente afio. Ahora en septiembre
se ha hecho entrega de la obra. Como
riobuenina hago un llamado a cuidar
nuestro patrimonio.

PAULA QUEZADA

Agradable pago de
estacionamientos

Sefior director:

En el pasado mes de marzo en las
calles de Rio Bueno, se implementd el
cobro de estacionamiento en las calles
centrales de la ciudad, quedando a
cargo la empresa Comercial H&O Ltda,
pero esta perdié la concesion, pasando-
sela a los bomberos de nuestro pueblo.
Esta idea la encontré genial y digna de
resaltar, ya que es un grupo humano
cercano, conocido y querido por todos.
Ahora es grato pagar el estacionamien-
to.

BASTIAN KUSCH

Medicina
complementaria

Sefior director:

Me es grato informar que en mi ciu-
dad hay otras alternativas para curar
enfermedades, ya no es solo a través de
la medicina tradicional y convencional,
sino también a través de terapias de los
cinco sentidos y la energia del cuerpo,
tratamientos otorgados a los usuarios
del sistema de salud ptiblica en Rio
Bueno.

PAULA QUEZADA

La verdadera
delincuencia

Sefior director:

Muchos vendedores ambulantes
se van presos porque efectivamente

es un delito vender sin permiso, pero
este hecho al compararlo con los robos
ocasionados tanto por ladrones, como
por politicos, no tienen ninguna relacion
en la forma de ser castigados. ¢Hasta
cuando en mi pais ocurre esto? Haen-
durecer las leyes y aplicarlas realmente.

BASTIAN KUSCH

Perros coristas

Sefior director:

Quisiera manifestar mi inquietud
acerca de una problematica bastante
conocida y relevante en Chile, que pare-
ciera que nunca va a acabar. Me refiero
a la gran cantidad de perros callejeros
que deambulan por la ciudad. Si bien
es cierto, hay una agrupacién que se
preocupa de los animales sin hogar y la
municipalidad ha implementado diversas
campafias de esterilizacién, esto no ha
sido suficiente. Los perros estan por
todos lados y hacen notar su presencia
a diario al aullar igual que en un “gran
coro”, junto al toque de sirena de las 12
del dia. Es por ello, que es imperativo
crear un plan de accion que tenga a la
cabeza a los establecimientos educa-
cionales, donde los apoderados, junto
a otros estamentos puedan establecer
redes de ayuda y colaboracién.

NICOLAS ULLOA MENDOZA

Cambio de Casa

Sefior director:

Hace unos 4 afios en nuestra ciudad
de Rio Bueno, especificamente, en el
sector conocido como "Pueblo Hundido
", denominado “"Cancha Municipal”, se
albergaban alrededor de 120 familias
de escasos recursos, las cuales armaron
sus propios hogares estilo campamen-
to. Hoy en dia, esta cifra ha cambiado
enormemente, ya que la municipalidad
de nuestra ciudad priorizé la entrega de
viviendas y el traslado definitivo de estas
personas a poblaciones con los servicios
basicos. Sin embargo, existen alin en
"Cancha Municipal” veinte familias, que
se rehisan a abandonar este terreno,
porque sus antepasados vivieron aqui
y es el lugar donde se criaron, lo que
personalmente, encuentro lamentable,
ya que los nifios debieran tener otro
porvenir.

TRAECY DELGADO

COLUMNA DE OPINION

iRio Bueno y su Fuerte!

Parece increible que al pasar de
los afios aquel fuerte que fue mo-
tivo de discordia y desunién entre
nuestros antepasados indigenas y
espafioles, con el paso del tiempo
se haya transformado justamente en
lo contrario y hoy sea el punto de
encuentro, conversacion y esparci-
miento de nosotros los riobueninos.
Ahfradica justamente la magia que
tiene este monumento histérico
mds conocidos del sur de Chile.
El Fuerte San José de Alcudia, que
data desde los afios 1793 y 1795
fue utilizado como zona de defensa
contra el ataque de los indigenas.
Su primer comandante fue don
Lucas de Molina y el dltimo entre
1819-1829 fue don Francisco Javier
Castelblanco. En 1794 el fuerte tenfa
cuatro baluartes, dos garitas, foso,
puente levadizo, dos viviendas para
oficiales y un cuartel para la tropa. El
fuerte se encuentra construido sobre
la cima de un barranco y domina el
Rio Bueno desde una altura de 50
metros. Es imponente y verdadera-

mente hermoso. El visitante queda
maravillado al verlo arriba en la
colina, a la entrada de la ciudad,
cruzando nuestro rio y pasando el
puente Carlos Ibafiez del campo. En
su borde las palabras Bienvenidos
reciben a todos los visitantes y
nos recuerda que debemos vivir
en armonia en un Rio Bueno que
merece ser feliz, donde cada uno
se siente participe de una historia
comtin, con dolores y alegrias. Hoy
podemos afirmar que es orgullo y
motivo de alegrfa, ya que posee
esa magia ancestral que atrae a los
enamorados, un lugar de lectura
para los estudiantes, de armonia
para los ancianos que deleitan sus
ojos con la belleza de la naturaleza
y de juego para los nifios que con
sus padres disfrutan el simple hecho
de estar juntos. Atrds quedaron los
hechos sangrientos y de desunién de
este lugar cubiertos por un manto
madgico de sana convivencia, paz y
amor; eso queremos para nuestro
Rio Bueno y nuestro Chile.
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El esfuerzo trae su recompensa para estos jovenes deportistas del Colegio Santa Cruz de Rio Bueno:

Gladiadores que pasardn a la historia
gracias a a su gran pasion: el Voleibol

.7

El equipo representante de
Véleibol del Colegio Santa Cruz
de Rio Bueno gana el titulo
Regional y se prepara para la
gran final.

BASTIAN KUSCH

(Cudntas veces nos ha tocado
decir que somos de Rio Bueno
en innumerables eventos a nivel
nacional y practicamente no saben
dénde estamos ubicados? Bien, eso
ha comenzado a cambiar gracias, a
un grupo de jévenes voleibolista del
Colegio Santa Cruz que desde peque-
fios han trabajado a diario, sofiando
con ser campeones de la liga sur. Este
equipo victorioso, conformado por
Benjamin Bobadilla (punta receptor)
como su capitdn, el encargado de
subir los dnimos y entregar todo
de si para poder lograr el objetivo,
el cual es siempre subir; Vicente
Alfredo Holck (punta receptor) es
considerado por sus compafieros
como el alma del equipo y uno de los
grandes lideres que conforman este
joven grupo de deportistas; Joaquin
Cérdova (opuesto) estudiante de
cuarto medio con un gran desempefio
en la cancha, cumpliendo su labor
llegando a ser unos de los pilares
fundamentales para este equipo;
Felipe Cerén (armador) un joven con
grandes aspiraciones; Diego Ormefio
(central) estudiante de cuarto medio es
un chico con un temple envidiable en
situaciones en donde no puede fallar;
Phillippe Pastene (central) un chico
con una altura envidiable capaz de
hacer surgir a su equipo; Piero Segura
(libero) un joven que por sus carac-
terfsticas personales une al equipo;
Gerardo Barria (ayudante técnico) y
por tltimo, su entrenador, Rodolfo
Soto Leiva. El camino no ha sido facil
y es por ello que la satisfaccién de los
triunfos se siente mds fuerte, ya que
se ha trabajado duro y cada partido
se ha jugado hasta el dltimo minuto
dejando todo en la cancha. Estos
gladiadores han obtenido muchos
logros en base a su esfuerzo y coraje.
Estos logros los vemos reflejados en
laliga Regional de los Rios en donde
se enfrentaron a todos los equipos
de la regién de los Rios en donde

Equipo damas y varones del colegio Santa Cruz de Rio Bueno.

En la Region de los Rios es muy conocido el véleibol y

muchos jovenes lo practican por sus grandes beneficios.

Desarrolla la agilidad, coordinacion,

velocidad y equilibrio

Debido a sus rapidos cambios de ritmo y direccion, vélei-

Corazon saludable

Al obtener su ritmo cardiaco, su cuerpo va a circular mas

salud en general.

bol coloca un gran niimero de demandas en las habilidades

técnicas y fisicas de un jugador. Durante el curso del juego,
los jugadores estan obligados a servir, pasar, atacar, blo-
quear y clavar la pelota. Estas habilidades requieren flexi-

el punto correcto.

bilidad, equilibrio, fuerza superior e inferior del cuerpo y la
velocidad con el fin de reproducir de manera efectiva.

estos gladiadores pasaron a jugar
la liga contra la region de los lagos
correspondiente a la interregional
en donde merecidamente ganaron
ambas. Ademds, en una emocionante

Equipo voleibolistas sosteniendo el trofeo por obtener el primer lugar.
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final, en Frutillar, se jugd la liga de
voleibol Los Lagos-Los Rios 2016,
donde el Colegio Santa Cruz de Rio
Bueno se coroné campedn venciendo
al colegio Santa Marta a 5 set. Este es
el espiritu Santa Cruz que lo llevan
tan impregnado estos valientes gla-
diadores que es “siempre subir” lo
que queda demostrado en la cancha
en sus derrotas y muchas victorias.

Entrevistamos a parte del equipo.
El joven estudiante de cuarto afio
medio Vicente Holck Clara quién nos
respondid las siguientes preguntas.

¢Hace cudnto tiempo que practicas
véleibol?

Desde séptimo bdsico, llevo seis
afios ya siempre jugando en el Colegio
Santa Cruz.

Y por qué te interesé practicar
este deporte?

No sé, pienso que tenia las cuali-
dades y me metf al taller del colegio.
Después con Rodolfo (Soto, su en-
trenador) sentf que siempre ha sido
un apoyo como técnico y me siento
cémodo.

sangre y nutrientes por todo el cuerpo, lo que mejora su

Mejora la coordinacién ojo-mano

El véleibol desarrolla la coordinacién mano-ojo. Al ser-
vir, debe sequir la pelota con los ojos, y golpear la pelota en

¢Cudl es tu opinidn acerca de esta
liga escolar de véleibol?

Lamentablemente, la encuentra
corta. Me gustaria que el campeo-
nato durara mds y que tuviera mds
equipos porque asf resultarfa mds
interesante. Me gustaria
que la gente del véleibol
de la regién se motive
y que los equipos de
los colegios vengan y
participen.

¢Cémo ha sido valo-
rado el véleibol en tu
colegio?

Se viene practicando hartos afios en
el Santa Cruz y hemos tenido logros
importantes.

;Sientes que el véleibol te ha deja-
do alguna ensefianza en particular?

Bastante, porque mds que nada me
ha ayudado a conocer personas y a
conocerme a mi mismo. Uno con el
deporte se va encontrando con gente
nueva y con nuevos desafios.

¢/Cémo te sientes con el equipo?
Stiper, a todos los conozco desde

Término del tan afiorado puente para las personas de Puerto Lapi y sus alrededores:

Adids al tradicional balseo, bienvenido
el esperado puente de Puerto Lapi

.7

Practicar el vodleibol
puede mejorar su
estado de animo y
reducir el estrés.

I  COMmuna.

muy pequeiios asi que nos beneficia
para la coordinacién al momento de
hacer tacticas.

¢Cémo coordinas el estudio con
lo que te apasiona?

Yo me organizo para rendir en las
dos cosas. Mis notas son regulares,
eso si (risas). “Me gustarfa que la
gente del véleibol de la regién se
motive y que los equipos de los co-
legios vengan y participen”, finalizé
diciendo Hélck. A su lado Rodolfo
Soto nos responde.

¢Hace cudnto tiempo es entrenador
de esta disciplina deportiva?

A mediados del 2013 empecé esta
carrera en ese tiempo era entrenador
del liceo “Vicente Pérez Rosales” en
Rio Bueno.

¢Cudl es su propésito o su siguiente
objetivo?

Es crear una asociacién con clubes
y, en lo posible, que
la base de la seleccién
regional que ird a los
Juegos de la Araucania
sea el equipo de la

¢Coémo considera a su
equipo?

Lo considero un equi-
po fisicamente fuerte, disciplinado y
por otro lado psicolégicamente ma-
duro en el cual todos se apoyan para
lograr todos los objetivos planteados
estoy muy orgulloso de este grupo
de jévenes deportistas.

.Y ahora qué viene entrenador?

Bueno, ahora los chicos se estan
preparando full para el internacional
que serealizard en el mes de octubre
en donde participardn varios equipos
fuertes a nivel fisico como son los
equipos de Argentina y Paraguay.

Ministro de obras publicas encabezo la inauguracion del puente

Puerto Lapi.

NICOLAS ULLOA MENDOZA

Puerto Lapi, un lugar con una
riqueza natural incalculable, co-
nocido por su ya antiguo balseo,
que funciond por mucho tiempo,
el cual conectaba la comuna de
Lago Ranco y La Unién por el
Rio Bueno. Ese paso en balsa
era una gran atraccién para los
visitantes, ya que, los operarios
lo hacfan ridsticamente, con su
propia fuerza fisica y destreza en
el conocimiento de las aguas del
cruce. Esta antigua balsa era una
de las dos tinicas que se manejan
de esta forma en el sur de Chile y
era paseo obligado por muchos
turistas que visitaban estas comu-
nas en verano. Con la construccién
del puente, quedd atrds el balseo,
pasando de lo ristico ala moder-

nidad prometedora. Este tiene
170 metros de extension, y estd
incluido en el proyecto global de
mejoramiento de Puerto Nuevo
— Quillaico, que une la comuna
de Lago Ranco con la localidad
de Puerto Nuevo, perteneciente
a La Unidén. Esta obra no sélo
une las comunas de La Unién y
Lago Ranco, sino que conectaala
Cuenca del Ranco, Red Interlagos,
en su totalidad, lo que traerd sin
duda mejoras sociales, turisticas
y econdémicas para la provincia
y regién.La Sra. Marta Troncoso
vecina del lugar durante toda su
vida, una mujer esforzada nos
da testimonio de su pensar del
nuevo puente.

(Como se siente con este
puente?

Para mi es muy hermoso esto,
yo nunca hubiera pensado en mi
vida que se hubiese construido
este nuevo puente.

(Qué piensa sobre el fin del
balseo?

Aqui, muchos afios estuvo
la balsa de Puerto Lapi y esto
limitaba la capacidad porque la
balsa era pequefia y ademds no
funcionaba en la noche, para mi
esta balsa que bien era caracterfs-
tica de la zona, era una dificultad
que el balseo sea el tinico medio
de transporte.

Para usted, ;cudles son los
beneficios que trae este puente?
Con este nuevo puente hay una

mejor conectividad en la zona,
también facilita a los agricultores
para que saquen sus productos.
Ademds de todo esto también me-
jora el turismo que tanto necesita
y merece este lugar.

En tanto, el intendente regional,
Egon Montecinos dijo que, “éste
es uno de los anhelos que tenia
la provincia del Ranco, porque
va a conectar no solamente a
Lago Ranco con La Unién; sino
que también con Futrono y la
cuenca de lago Ranco en general.
Con esta obra se estd generan-
do desarrollo y conectividad”
Ademds, entrevistamos a Victor
Troncoso vecino de la zona que
asisti6 a la inauguracién el cual
nos comenta que.

;/Qué piensa sobre el cambio
de balseo a una infraestructura
como es el puente?

Es un cambio rotundo, pero

para mejor eso si, estoy muy
contento que el intendente haya
venido a la inauguracién.

¢Cdémo le beneficia la construc-
cién de este puente?

Bueno como yo vivo aqui
movilizarme se va a facilitar, no
habra como le digo yo “lista de
espera a la hora de subirse al ya
antiguo balseo que de por si era
bastante tedioso y desperdiciaba
mi tiempo, con la construccion
de este puente me va a reducir
ese tiempo muerto que tenia que
esperar para cruzar el rio.

Acrecentando el
turismo de la zona

Algunas de las actividades que
mds llaman la atencién de los tu-
ristas que llegan a Puerto Lapi es el
Kayak por el Rio Bueno, sin dudas
una experiencia incomparable
que vale la pena experimentar.

Se puede apreciar la inauguracion
del nuevo puente.

DESMERCURIOSO
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Los Sagrados corazones son un sello inconfundible de Fe:

El sello de la congregacion:
"Un gran corazén de amor
para los mds desposeidos’

La congregacidn religiosa de los sagrados Corazones ha estado en nuestra zona desde

muchos anos.

PAULA QUEZADA

La congregacién de los Sagra-
dos Corazones se establecid en
Chile el afio 1837, debido a que
la Iglesia en ¢ omendd a unos
hermanos europeos de esta con-
gregacion que se dirigieran a las
islas de la Polinesia Francesa y,
en su camino hacia estas islas del
Pacifico, los hermanos llegaron al
Puerto de Valparafso donde se les
solicitd prestar servicio, desde la
tarea educativa, en la naciente
Reptblica de Chile. Por lo que
sélo a tres afnos de su llegada
al pafs, los hermanos fundan el
Colegio SS.CC. de Valparaiso.
A medida que pasé el tiempo, la
congregacion se fue extendiendo a
otras ciudades, siendo los ultimos
lugares las ciudades de Rio Bueno
y La Unién.

Objetivo y mision

La congregacién tiene como ob-
jetivo contemplar, vivir y anunciar
el amor misericordioso de Dios
en el mundo. La vida intima con
Jests, después el anunciar, salir a
visitar a la gente hacer actividades
y el vivir en fraternidad con la
comunidad. La misién de los Sa-
grados Corazones “estd basada en
una actividad evangelizadora. Por
lo que hace que los integrantes de
esta congregacién entren en una
eficacia interior del amor de Jests
por su padre y por el mundo, en
especial por los mds desposeidos
y despreciados de la sociedad.”

La comunidad y sus
curas

La Comunidad de Sagrados
Corazones en nuestra comuna
consta de tan solo tres curas lo que
implica que sea una comunidad
chica, que se ha visto acompleja-
da en este dltimo tiempo por la
falta de vocacién, provocando un
futuro incierto de la permanencia
de esta en nuestra comunidad.

El padre Pablo Fontaine Aldu-
nate de 91 afios de edad quien
reside en La Unidn, y el sacerdote

padre Pedro Pablo Achondo Moya y Pablo Fontaine Aldunate con los entrevistadores del diario desmercuriosos.

‘ ‘ El mensaje de JesUs a la gente si no podemos
convertir esto en un circo sin control alguno.

PEDRO PABLO ACHONDO MOYA

Pedro Pablo Achondo Moya de 36
afios que vive en Rio Bueno, son
curas en la comunidad, los cuales
tienen una visién que podrd dar a
conocer el problema que se estd
dando en la comunidad.

(Coémo nace la vocacion al
sacerdocio?

Padre Fontaine: “Yo estudiaba
en el colegio de la congregacién y

ahi conocialos padres, me gustaba
su vida. Cuando uno es chico le
gusta la vida religiosa, pero sin
pensar en eso, y cuando cumpli
15 afos, surgid la idea de seguir
al sefior con todas las dificultades.
Fue mucho tiempo de discer-
nimiento que en el intertanto
estudié un afio de ingenierfa, y
luego senti que tenfa que vivir, y
me vine a un seminario cerca de

Rio Bueno presenta diverso patrimonio cultural:

Las variadas reliquias que nos
da el Bueno son un verdadero
tesoro para la comunidad
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El caracter patrimonial de la Casa Peters, con la particularidad
de presencia alemana en esta zona la hacen un lugar
privilegiado para el desarrollo de la cultura.

NICOLAS ULLOA MNEDOZA

La ciudad de Rio Bueno posee
un gran “Patrimonio Cultural”,
siendo los principales: la estacién
de ferrocarriles de Piruco, su
Molino Central, La curtiembre, la
Biblioteca municipal, el Museo, los
Cementerios; Catdlico y Aleman,
el Fuerte San José de Alcudia y
las distintas casas con historia.
En el caso de los cementerios
son lugares de mucho respeto y
donde la fe y la duda se juntan.
Ademds, reposan hombres de
generaciones anteriores que
vivieron, trabajaron y amaron.
Es un lugar lleno de simbolos, la
arquitectura, los mausoleos, las
lapidas: nos hablan de la vida
privada, de las creencias, de la
cosmovisién de las personas.

El Fuerte San José de
Alcudia

La historia de este fuerte se re-
montan en tiempos de conquista.
En el afio 1893 el Capitdn General
don Ambrosio O'Higgins, gran
defensor de la repoblacién colo-
nizadora de Osorno y su regién
y de apertura de una ruta segura
entre Valdivia y Chiloé, ordena
la construccién de un fuerte en el
Rio Bueno, en un lugar cercano al
anterior fuerte de 1777 (mandado
a construir por la expedicién al
mando del Comisario Ignacio
Pinuer de Valdivia, este fuerte
de llamé “de la Concepcién”,

posteriormente este fuerte fue
abandonado y desmantelado), y
segtn los planos del ingeniero
militar de Valdivia, don José
Ollaguer Felid. La obra estuvo a
cargo del teniente Julidn Pinuer y
recibié el nombre de San José de
Alcudia. Su primer comandante
fue don Lucas de Molina y el
ultimo entre 1819-1829 fue don
Francisco Javier Castelblanco.
En 1794 el fuerte tenfa cuatro
baluartes, dos garitas, foso, puente
levadizo, dos viviendas para ofi-
ciales y un cuartel para la tropa.

Para adentrarnos mds en el tema
del patrimonio cultural de la ciu-
dad de Rio Bueno, entrevistamos a
Don Roberto Cano, cronista, quien
junto al historiador Don Eduardo
Araneda son los
que han inves-
tigado a fondo
este tema.

:Qué nos po-
dria decir acerca
de los patrimo-
nios culturales
en Rio Bueno?

Roberto
Cano: Grata-
mente puedo
decir que Rio
Bueno es una
ciudad en la cual en tiempos de
colonizacién llegaron personas de
diferentes partes del mundo como
por ejemplo turcos, franceses,
alemanes lo cual no lleva a que
se asentaron aqui y construyeron
diferentes casas, tiendas etc. por

EDUARDO ARAVENA
HISTORIADOR

‘ ‘ Sin lugar a dudas
el siniestro de la casa

Furniel fue una pérdida de
nuestro Patrimonio cultural
a nivel nacional.

ejemplo, la “Casa Peters”.

:Qué nos podria decir acerca
de la “Casa Peters”?

Roberto Cano: La “Casa Peters”
fue construida aproximadamente
en 1925y correspondia a la antigua
casa del agricultor Alberto Peters
Hotts, descendiente de alemanes.
La casa se encuentra ubicada fren-
tealaplaza 21 de mayo, que forma
parte del sector de Rio Bueno y que
antiguamente correspondia a la
plaza principal de dicha localidad.
En torno a esta plaza se ubicaban
comercio, entretenciones, como
el antiguo “Bidgrafo Ideal” que
empez6 a funcionar en 1912. La
familia Peters utiliz6 la casa por
tres generaciones, hasta que en
el afio 2008 fue
vendida por los
nietos de don
Alberto Peters
al municipio
de Rio Bueno,
para albergar
la Biblioteca Pu-
blica Municipal
denominada
“Jorge Alessan-
dri Rodriguez”.

;Qué otra

casa estd consi-

derada como Patrimonio cultural?
Roberto Cano: La Casa Mach-
mar que se construy6 en 1912 Es
la edificacién que albergaba el an-
tiguo almacén y residencia de Don
Teodoro Daniel, descendiente de
franceses. El inmueble consta de

Valparafso. Sentf la luz del Sefior
y nunca he dudado en todos estos
anos de mi vocacién”.

;Por qué cree que los jévenes
no se motivan para ser sacerdotes?

Padre Achondo: Antes era la
familia la que motivaba, pero
ahora estarfa en contra, dirfa que
lo piensen. Ahora si lo sientes hay
que ser capaz de decidirlo. Tam-
bién hay una cosa individualista
y que los jévenes luchan por sus
metas en el dmbito de la univer-
sidad, tener una casa o un auto, y
mds bien esto es como meterse en
un barco, es muy incierto.

Hay rumores que la congrega-
cidén se va a cerrar en Rio Bueno
¢Cuadles serian los motivos?

DESMERCURIOSO

El sacerdotes de 91 afios de edad Pablo Fontaine Aldunate.

Padre Achondo: No es oficial,
pero hay un proceso que va
caminando para alld, no sé los
motivos, por qué la congregacién
quiere dejar Rio Bueno. Si tuviera
que imaginar un criterio, tal vez
nuestra propia debilidad porque
somos 3 y antes éramos 4. Uno
se fue porque estaba en crisis,
en el fondo uno puede decir nos
hemos ido achicando como co-
munidad, no hay refuerzos y uno
se pregunta el préximo afio si no
hay nadie podemos seguir asf, es
la fragilidad como congregacion.
Otro criterio como parroquia no
ha sido fdcil llevarla y creemos
que alguien puede hacerlo mejor
que nosotros.

;Padre Fontaine queremos que
nos envie un mensaje a todos los
jovenes de Rio Bueno-La Unién?

A losjévenesles digo que pien-
sen positivamente y no pierdan el
entusiasmo ni el deseo de cosas
mejores, que no se queden en el
mundo presente solamente, que la
vida los invita a la reflexién y que
los cambios no se pueden hacer
inmediatamente. En resumen,
que vivan sin competir tanto
consigo mismos.

;Padre Achondo nos podria
dar un mensaje que motive a
los jévenes y nos incite a seguir

a Cristo?

Yo les dirfa a los jévenes que
no se dejen llevar por las opinio-
nes de masa, que sean jévenes
buscadores que tengan opinién
propia, que crean en sus suefios,
que se la jueguen por lo que bus-
can o quieren lograr. Crean que
es posible vivir en mundo mejor
y que Jesus sea una inspiracion
pasa sus vidas.

Sibien la comunidad riobueni-
na es pequeiia, los grupos religio-
sos han crecido, los jévenes que
conforman estos tienen suefos
e inquietudes, en la actualidad
la tecnologia ha hecho que los
jovenes se individualicen pero
sagrados corazones mediante sus
grupos de pastoral y actividades
ha abierto una nueva puerta para
estos, haciéndolos tomar buenas
decisiones y guiarse por el camino,
Cristo responde sus interrogantes
y hace que sus anhelos se hagan
mads fuertes provocando nuevos
proyectos en sus vidas. Es por eso
que la comunidad de Sagrados
Corazones es tan importante en
nuestra comunidad, porque sin
ella, estos jévenes no encontrarfan
el camino para acercarse a un
dios misericordioso, bondadoso
y comprensivo como es Dios.

tres niveles mds un subterrdneo, se
presenta con una planta en forma
de L, con ochavo en la esquina.
Cubierta a dos aguas con fuerte
pendiente donde sobresalen en los
extremos soberados, ademds de
una torre en la esquina. Se trata
de una vivienda construida por
emigrantes europeos hace un
siglo, con terminaciones y deta-
lles importados, gran nimero y
tamafio de sus recintos, calidad en
su disefio, nobleza de materiales y
un estilo basado en las tendencias
europeas de ese entonces. Retrata
la vida econémica y social de Rio
Bueno de comienzos de siglo.

Alser consultado don Eduardo
Araneda respecto al patrimonio
cultural de Rio Bueno nos sefialé:

Eduardo Aravena: En rio bueno
podemos ver el complejo religioso
y ceremonial indigena mapuche
de Nolgyehue en. Lo compone un
Eltuwe o cementerio tradicional
con un drea correspondiente a
1.000 m2 Junto a un Menoko,
el lugar donde habitan espiritus

tutelares de la comunidad, en este
caso el “Sefior Juanico” -literal-
mente, el agua de Juan-, con un
drea correspondiente a 250 m2
La residencia de este ultimo se
encuentra a un costado de una
vertiente que desemboca en el
rio Muticao, muy préxima al
cementerio. Dos pequefias caidas
de agua han erosionado el terreno,
generando pequefas cuevas en
las paredes que serfan en el bafio
y casa del espiritu. La tradicién
oral sefiala que antiguamente
era una cueva mds profunda y
cerrada, donde Juanico se comu-
nicé con el mundo espiritual. Un
machi localizé el renti donde éste
habita y pudo conversar con é€l,
y desde entonces la comunidad
de Nolguehue lo considera un
espacio sagrado.

Conrespecto ala Casa Furniel
o Palacio de las ldgrimas nos
comento:

Eduardo Aravena: Sin lugar
a dudas el siniestro de La Casa
Furniel fue una pérdida lamen-

table ya que la casa Furniel nos
entregaba el inmueble mds re-
presentativo de la arquitectura
desarrollada a fines del siglo XIX
y comienzos del XX, siendo una
de las edificaciones mds antiguas
de Rio Bueno, siendo superada
solo por el MH del fuerte San Jose
de Alcudia. Es probablemente la
construccién fue la mds ostentosa,
su calidad y nobleza en el disefio
avalan su importancia. Era un
referente valido de la estructura
social y econémica de la época
donde grandes terratenientes se
asentaron y desarrollaron sus
actividades productivas, mante-
niendo su presencia en los centros
poblados. Su representacién era
parte fundamental tanto del pai-
saje urbano como de la conciencia
colectiva de los riobueninos.

Recordando el fatidico siniestro
de la casa Furniel, que estaba
ubicada en calle Comercio de Rio
Bueno. El inmueble era conside-
rado monumento nacional desde
2012 y tenfa mds de 100 afios.

DESMERCURIOSO
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Es duro fracasar, pero es todavia peor no haber intentado nunca triunfar:

El estuerzo es mi lema, gracias a mi

trabajo he podido salir adelante

Vendo la mejor nalca de la
zona, afirma la sefiora Verdnica
Marriao quien estd en su
quiosco afuera del colegio Santa
Cruz de lunes a viernes. Extrae
el producto de las laderas del
rio Bueno y del Pilmaiquén.

FLORENCIA AGUILAR

Todo un ejemplo de esfuerzo y
trabajo en nuestra comunidad es
Verdnica Marriao de cuarenta afos
de edad. Ella es la sefiora que todas
las mafianas se instala con su carrito al
frente del colegio a vender la famosa
nalca tan apetecida y saboreada por
los estudiantes. Enseguida llama la
atencién por su impecable presenta-
cién personal; con su delantal blanco,
sus manos siempre con guantes y su
carallena de risa. Sefiala que han sido
anos de trabajo en este rubro y que ella
ha salido adelante con mucho tesdn,
gracias a la venta de este producto.
En sus comienzos ella iba a buscar
personalmente las nalcas, a pesar de
lo peligroso que es arrancarlas de las
riberas del rio Bueno y Pilmaiquén.
Posteriormente, alo largo de los afios
se ha visto enfrentada a diversas
dificultades fisicas, ya que tuvo un
accidente que la imposibilité de bajar
por riscos y quebradas en busca del
producto. Debido a esta situacién ha
tenido que comprar el producto a
jovenes de la zona durante los tltimos
afnosy luego re-
venderla a los
pobladores de la
comuna de Rio
Bueno. La sefio-
ra Verdnica nos
comenta que en
sus comienzos
vivia en unaisla
al sur de Chile
llamada Maihue
de monte verde,
lugar que se des-
taca por una be-
lleza natural. Su
llegada hacia la
ciudad de Rio
Bueno se dio

DESMERCURIOSO

La Sra. Verdnica ofreciendo su producto
natural.

en el afio 1990,
donde estuvo ha-
ciendo trabajos de
jardinerfa, luego se tuvo que ir de la
ciudad por motivos de trabajo, ya
que en esta no recibia los recursos
econdémicos suficientes para subsis-
tir, cambidndose de residencia a la
ciudad de Santiago trabajando como
asesora del hogar hasta el afio 2004,
luego regresa de nuevo a la ciudad
de Rio Bueno.

Aspirando a mds

Teniendo un nuevo proyecto en
mente el cual consistia en vender
nalca durante los meses de Sep-
tiembre a marzo para asf mantener
a su humilde y pequefia familia. La
Nalca es un producto fdcil y conve-
niente de comercializar porque es
una planta ornamental y comestible
nativa de las zonas templadas del
centro-sur de Chile que nace en las
laderas de los rios con una altura
por encima del metro, astringente y
algo amargo, pero muy refrescante.
Nuestra comuna que se encuentra
ubicada en el valle de Rio Bueno es
muy beneficiosa, porque el rio es la
desembocadura del rio Pilmaiquén
del cual la sefiora Verdnica obtiene
la exquisita Nalca. Nos sefiala que
su orgullo es haber salido adelante
como muchas mujeres de nuestro
pafs, siendo madre y padre a la vez
de su tnica hija. Se siente orgullosa
trabajando dignamente. Ella no se
avergiienza de vender nalcas, todo
lo contrario, su vida estd llena de
esfuerzo y nuevos emprendimientos
y la nalca le ha dado grandes satis-
facciones, gracias a su venta ella ha
podido educar a su hija. Recuerda
que en sus inicios tuvo algunos pro-
blemas con la municipalidad por la
autorizacidn sanitaria para vender,
pero lo consiguid y ahora se encuentra
vendiendo bajo todas las leyes de
sanidad, todo lo cual la respalda a la
hora de ofrecer su producto.

;Por qué se dedica a vender nalca?
Lo hago para vivir y me agrada
bastante el hecho de poder entregarle
algo bueno y sano a la comunidad,
ademds el producto no es caro y es

natural. Se vende por trozos de dife-
rentes tamafos y grosor. La nalca es
un producto que viene de nuestros
antepasados, las costumbres de su
consumo nos quedaron. Para mf la
nalca es lo mds rico y saludable, ya
que ayuda al buen funcionamiento
del higado, el pancreas y los rifiones.
Regula el colesterol, la presién y la
diabetes, lo ideal es consumirla sin
sal como le digo a los nifios que me
la vienen a comprar.

¢A qué se dedica cuando no vende
nalca?

Hago artesanias por mi misma y
las vendo en distintas partes. Ademds,
con el dinero ganado compro jugue-
tes para luego venderlos en épocas
de invierno y otofo en la conocida
“Feria de las pulgas”, la cual consiste
en pequenos puestos de comercian-
tes de la comuna donde ofrecen sus
productos a un precio conveniente
para las personas.

(Hoy en dia, con las ganancias
de las ventas de la nalca, a usted le
alcanza para los gastos mensuales?

Me alcanza para vivir con lo esen-
cial, sibien no me alcanza para darme
lujos, vivo cémoda y feliz y ahora
por lo menos puedo decir que saqué
ami hija adelante ya que cursa en el
dltimo afo de ensefianza media en
el Liceo Técnico de nuestra ciudad,
especializandose en mecdnica y luego
de graduarse tiene planeado estudiar
enfermerfa. “Mi hija es mi orgullo,
ella me ayuda a diario y no por eso
deja de ser buena estudiante”. Mi
pareja igual colabora en este trabajo,
pero yo soy la duefia de este carrito y
sé que todos los dfas tengo que salir
adelante, seniala seriamente y agrega.

"Mi hija es mi orgullo, me ayuda
a diario y no por eso deja de ser
buena estudiante, mi familia es
un pilar fundamental para mi. Con
perseverancia y esfuerzo he logrado
cumplir mi sueiio: independizarme”
|

Le he ensefiado a mi hija que con
esfuerzo todo se puede lograr en la
vida, por eso le digo “el esfuerzo es
milema” y yo cada vez me lo repito.

(A usted le agrada vender nalca?

Me siento a gusto porque siento
que este negocio prospera gracias a
mi esfuerzo personal. Toda mi vida
trabajé apatronada, 15 dias trabajaba
toda lajornada y 15 dfas de descanso,
no tenfa tiempo para mi hija, cuando
me tocaban horas extras llegaba en
la noche y mi hija estaba durmiendo,
entonces este negocio me dio la liber-
tad de poder llegar a mi casa todos
los dfas temprano, estar mds con ella,
compartir y trabajar tranquila.

La sefiora Verdnica sonrie al re-
cordar esos tiempos, también sefiala
que los y las estudiantes le dicen que
ella es muy simpadtica y alegre, y que
pareciera que le encanta su trabajo.

;Cudl fue su primer trabajo?

Mi primer trabajo fue sacar leche,
trabajar en el campo. Luego fui a
trabajar a un internado en Osorno,
y cosas asi, me fui a Santiago unos
afios, siempre apatronada hasta que
por fin volvia Rio Bueno y hoy estoy
donde estoy con mi propio negocio.

¢(Qué hecho marcé su vida?
Yo creo que la oportunidad de
estudiar, porque yo estudiaba en el

I os beneficios de la nal

La nalca se puede encontrar en las zonas tem-
pladas del centro-sur de Chile y del sudoeste de
Argentina que habita de preferencia en lugares
sombrios y himedos. Es una planta herbdcea,
con una altura por encima del metro, con tallos
(enrigor son los peciolos de las hojas) semisubte-
rraneos carnosos y gruesos (las “nalcas”) y hojas
o “pangues” de color verde oscuro, dsperas al
tacto y con nervaduras prominentes, que pue-
den sobrepasar el metro de didmetro. Estos son
algunos de los datos relevantes de la nalca que
es una planta ornamental y comestible la cual
vende la Sefora Verdnica, a esta se le atribuyen
propiedades astringentes, febrifugas, diuréticas

y hemostdticas, en fin, para la salud la nalca es
muy recomendable como anteriormente se men-
ciond, ayuda para bajar la fiebre, para una mejor
digestion y para detener las hemorragias. Por su
presencia de taninos y mucilagos, la decoccién de
la raiz y del tallo se utiliza sobre todo para tratar
hemorragias y diarreas. Se la recomienda para
tratar reglas abundantes y dolorosas, para lavar
y cicatrizar heridas y contusiones, para tratar
afecciones de la boca y garganta; también para
alteraciones broncopulmonares y tos rebelde,
para problemas estomacales como dolor de guata,
gastritis ulcerosas, y colon irritable y para tonificar
el higado y la vesicula biliar. La decoccién prepa-

rada con las hojas se emplea para bajar la fiebre ya
sea que se beba el preparado, o que se coloquen
las hojas cocidas, en forma de cataplasma, sobre
la espalda del enfermo en el drea de los rifiones.
Antiguamente la usaban para tefirse el cabello de
un negro brillante y hoy todavia se usa para tefiir
la lana de oveja. Se utilizan crudos (en ensaladas
o consumido en forma similar a una fruta, gene-
ralmente con sal) o enmermeladas jugos como
alimento. Las hojas son una parte esencial en la
preparacién delcuranto, plato tfpico de Chiloé,
porque se usan para separar los ingredientes y
para impedir que escape el calor desde el hoyo
hecho en el terreno.
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Alumna del Colegio
comprando nalca a
la Sefiora Verdnica
como habitualmen-
te lo hacen muchos
¥ mas.

DESMERCURIOSO

campo hasta sexto bdsico, pero como
erala menor de mis diez hermanos y
hermanas, ellos eran mayores, salfan
a trabajar por lo que yo quede sola.
Para llegar a la escuela tenfa que
caminar siete kilémetros y medio, y
sola no me mandaban, y perdf mis
estudios, cuando quise recuperar los
afios que habia estudiado mis papeles
no existian. Después saque mi cuarto
medio, pero no es como estudiar en
un colegio, viene todo abreviado
y al final tu quedas en las mismas
porque los tiempos van cambiando,
por ejemplo, yo no puedo ensefarle
a mi hija o ayudarle en sus tareas y
eso es lo que le reprochd a la vida,
porque como éramos pobres habfa un
cuaderno, un ldpiz y una goma para
cada uno y de repente en las salas nos
robaban y ahf tenfa que saber cémo
presentarme ante el profesor. Mis
hermanos estudiaron hasta quinto
bdsico y yo fui la tnica que alcancé
un afio mds, y mds encima repetf el
curso. Finalmente, mis papds me
mandaron a trabajar.

Ejemplo de superacién

La vida de una persona que nace
dentro de un ambiente con pequefios
recursos no siempre es fécil, menos
sino tienes la oportunidad de recibir
educacién, pero con mucho esfuerzo
y con perseverancia se puede salir
adelante y lograr nuestros suefios
como nos demostrd la sefiora Veroéni-
ca, porque como ella, nunca es tarde
paralograr lo que deseamos. Si bien
en este momento las personas que no
reciben educacién no pueden estudiar
y tener trabajos con buenos salarios,
también hay otras maneras de salir a
adelante, lo importante es no caer en
obtener el dinero de manera facil y
mal habido. No hay que desesperarse
y caer en la delincuencia. La mayoria
de nuestros familiares no logro la
educacién superior ni tampoco asistir
auna universidad, porque no tenfan
los recursos, pero igual surgieron y
mantuvieron a su familia. Es por eso
que hoy todas las personas deben
aprovechar las oportunidades de
educarse lo mds que puedan y asf
especializarse en lo que quieran, no
solo por ganar dinero sino también
para seguir construyendo un mundo
en donde no se les coloque techo alos
suefios. La leccién que hoy recibimos
de esta mujer chilena y de trabajo, es
enorme. La vida no es fdcil, pero con fe
y no perdiendo la esperanza se puede
salir a flote. La sefiora Verdnica es
una mujer luchadora, es un ejemplo a
seguir para todas las madres solteras
que salen adelante con sus hijos sin
necesidad de un hombre al lado. Si
bien a veces las mujeres solteras son
criticadas, estas no son las que estdn
mal sino la sociedad que critica sin
saber lo que hay detrds de cada mujer,
en este caso encontramos una mujer
que trabaja solo para sacar a adelante
a su hija y que ésta surja en la vida
como muchas. No hay que dar pie
a atrds a pesar de las dificultades..
Es querida y reconocida. Su micro
emprendimiento deberfa ser una
inspiracién y ejemplo para todos los
chilenos, ya que su trabajo es limpio y
honesto, dejando claro que se puede
salir adelante con recursos pequefios
y con mucha perseverancia, sin tener
que recurrir a la delincuencia entre
medio como muchas personas lo
hacen en la actualidad, ya que pien-
san que esta es la tinica manera de
conseguir dinero, pero no ven que
con esfuerzo pueden salir adelante.



DESCUBRIR TU
TALENTO TE HACE UN
CAMPEON
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